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[ACTA]   Assemblea Permanent   

Ordre del dia

1. Proposta per debatre i definir una metodologia en cas de necessitat de bescanviar ecos a euros.

2.Informació dels NODES

3. Borsa de treball cooperatiu.

4. Novetats dels locals

5. Segon aniversari CIC

6. Fira CIC Vilafranca

7. Posicionament CIC envers comunciat judici Enric

8. Properes JJAA

9. Proposta Vadó
__________________________

1. Proposta per debatre i definir una metodologia en cas de necessitat de bescanviar ecos a euros.
La demanda sorgeix d'un soci que té acumulats 1500 ecos, de 1500 € que va aportar a la cooperativa, i que necessita 
euros per tal de pagar la fiança d'un local, d'aquí sorgeix la necessitat d'establir una metodologia en aquest 
procediment degut a la previsió que es puguin donar més casos com aquest; productors, etc.

El debat de la proposta (extens i enriquidor) es desenvolupa entorn a diferents punts

• Si simplement s'ha d'actuar en aquest cas concret o crear tota una nova metodologia.

• Crear una excepció dins de la norma de no caviar ecos per euros que pugui servir com a precedent: dins 
d'aquesta proposta que el bescanvi l'assumexi la CIC o s'assumeixi a nivell de socis.

• Que l'intercanvi es fagi directament entre els socis 

• La necessitat que la CIC fos la intermediària i també que es generi un fons de reserva de diners
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• Formar un grup de treball específic per a resoldre aquests casos.

Es consensua resoldre la situació amb els següents acords:

• No es faran canvis d'ecos a euros. Davant d'aquesta cas concret es resoldrà la situació de manera autònoma per 
sòcies de la CIC

• Dos sòcies que es trobaven en saldo negatiu d'ecos, faran aquest intercanvi d'€ pel seu compte

• Això soluciona la situació puntual, però no el problema de base: segueix havent-hi un muntant de moneda 
social que no està recolzat, i que acostuma a desequilibrar l'economia d'ecoxarxes. És un tema que s'ha de 
seguir debatent.

• S'ha d'incidir en la formació i concienciació per tal que no arribem a aquestes situacions.

• Reafirmació de la necessitat de desenvolupar la "Xarxa de Suport Mutu".
I les eines de prevenció que es defineixen:
- límit de la quantitat de canvi € - ecos 
- fons de maniobra per casos d'urgència
- control estricte dels canvis
- 
Aquestes eines i el seu desenvolupament s'hauran de treballar en una comissió de treball

2. Informació dels NODES
Node 1: van treballant: formació CIC i moneda social, dinàmiques

Node 2: s'està treballant en una nova versió del CES

- S'està compartint informació amb un col·lectiu que volen fer un documental sobre la CIC

- El posicionament de la CIC en el transcurs del judici d'Enric

Node 3: gestió econòmica, s'ha reactivat i estan començant a reunir-se periòdicament

Node 4: preparació jornades assembleàries: es fa crida específica personaitzada als socis i sòcies que estan 
relacionats amb el tema de la jornada

Node 5: segueixen treballant en la proposta de la borsa de treball, formularis, etc.

Node 6: dinamització de la coordinació de les centrals de compres: poder tornar a fer compres col·lectives

- Desenvolupament d'un nou softward (tryton), per a gestionar comandes, fitxers, etc. aquest softward es basa 
en compartir informació, per això quan estigui desenvolupat podrà servir també per a altres camps a més de la 
CCC.

3. Borsa de treball cooperatiu.

- Dubte en relació al consens de la última JA sobre que l'accés a la borsa de treball estava obert a tothom, i que 
si no era soci de la cic se li demanava que s'hi fes. Per accedir a la borsa s'ha de ser soci de la cic o d'una 
ecoxarxa, ja que la finalitat és potenciar les persones vinculades a al projecte. 
> Es corregirà l'acta per definir més clarmanet que les persones que utilitzin la borsa de treball hagin de ser 
sòcies de la CIC. 

4. Novetats dels locals
- Local plaça catalunya: S'ha hagut d'abandonar el local per una petició que ha fet el propietari. Degut a unes 
pressions que ha rebut. El seu comentari és que ens dóna tot el suport però que al deixar-nos estar allà li fna 
por per les conseqüències.
Està obert a noves propostes, en un futur. El local de l'hospi continuarà. 
La relació amb Fundació Catalunya Estat no és considera positiva
La relació amb Nova Innovació Social continua sent positiva.



- Local Aurea Social: A partir del gener el local estarà autogestionat. Passa a ser una prioritat la dinamització 
del local. Els horaris d'acollida de Plaça Catalunya passaran a ser a l'aurea social.
No se sap l'estat legal en què quedarà el local. Es creu que en una setmana i mitja ja es tindrà la informació.

5. Segon aniversari CIC

La data és el 28, 29, 30 d'abril i 1 de maig. 1 de maig es proposa com a dia de l'autogestió. 

– Es detecta que s'hauria de crear un grup de treball per elaborar una proposta d'objectiu, programa, etc. Es 
convocarà per la propera JA

– S'hauria de conseguir que aquell dia quedés disponible per totes les ecoxarxes, i també es connectarà amb 
altres Cooperatives Integrals, i així fomentar que es parli de les diferents relacions entre cooperatives integrals.

– Es fan propostes en la línia de crear espais diferents a les assemblees pròpiament, s'enviarà un correu explicant 
això. 

– Es farà crida personalitzada no només a la CIC, també a totes les ecoxarxes, i també a les cooperatives 
integrals que s'estan gestant a altres territoris de la península, etc.

– En quan al lloc, es pensa en l'opció de fer-ho a Ca la Fou, per la qual cosa s'haurà de contactar amb ells per a 
consultar la seva disponibilitat.

6. Fira CIC Vilafranca
- Organitzar La fira de la CIC aprofitant la fira mediambiental i ecològica de Sant Cugat de Sesgarrigues.És 
una fira que ja està molt consolidada, 10è aniversari, i la gent de vilafranca hi tenen bona relació. La fira ja 
s'autogestiona bé a nivell local , però amb l'aniversari els aniria bé un recolzament. i la proposta és fer la fira 
de la cic en paral·lel, assumint part de la coordinació general de la fira. això es dóna gràcies al petit format 
d'aquesta fira, molt diferent de la fira de la terra 
- Carles ha parlat amb la FINA per fer un grup de treball per preparar-la, i la FINA (és a dir la Laura que és la 
persona que queda a la comissió a més del Carles) ha acollit la proposta amb il·lusió. 

- La fira és a finals de setembre, tenim temps per a preparar-la bé. Es fa la crida per generar el grup de treball 
que hauria de començar a treballar a finals de gener. Encara falten converses amb els organitzadors actuals de 
la fira

- Es comenta l'opció de que en el cas que no es considerés fira de la CIC, si que podria ser fira de l'ecoxarxa 
del penedès.

- Es veu amb bons ulls des de l'assemblea, per tant es tira endevant la crida per fer el grup de treball.

7. Posicionament CIC envers comunciat judici Enric

El posicionament de la CIC en el transcurs del judici. 
-  Proposta de l'Enric per aquestes jornades es generar una reflexió en el col·lectiu de la CIC, ja que el seu 
procés anirà apareguent en els medis, i normament ell parla de la CIC.
- Veure com es vol posicionar la CIC i si voldria fer algun tipus de comunicat o manifest en relació a aquest 
tema, per tal de difondre'l obertament. Quan l'Enric defensa el dret a l'autogestió, la cic és un clar exemple 
d'iniciativa per l'autogestió. És a dir, que la cic ja està fent això per sí mateixa, i donar-li visibilitat implica 
donar suport al manifest de l'Enric.
Sobre el dret a la rebel·lió, faran un video de gent que manifesta públicament la seva desobediència civil.
- Acord de lectura del manifest de l'Enric,recull comentaris i propostes de la gent per fer un esborrany, i es 
debatrà en algun moment durant les jornades assembleàries.

8. Properes JJAA

Per tal d'ajudar a la decisió dels temes de les properes jornades assembleàries, s'ha preparat una taula per anar 
recollint propostes durant aquest dies per facilitar la decisió el dimarts

9. Proposta Vadó

S'acorda crear un grup de treball per actualitzar el model del sistema econòmic de la CIC i presentar una proposta en 
les JA de febrer.



[  ACTA] Trobada d'educació  

Grup educació a la xarxa social:   https://cooperativa.ecoxarxes.cat/pg/groups/969/educaci/  

1. P  rincipis  

2. Oficina d'educació.

3. Difusió i donar a conèixer

4. Espais d'aprenentatge col·lectiu

5. Facilitadors que ajuden aprendre

6. Projecte caravana

Principis

• Aprendre en llibertat. Aprendre a crear. Aprendre a ser autònoms. 
• Accés a totes les persones 
• Aprenentatge a totes les edats i a tots els nivells. Interrelacionant-nos independentment de l'edat 
• Autoconocimiento, autoformación, autoestima 
• Aprendre en col·lectiu, esser social . Relacionar-se 
• Cooperació, no competència 

Espais d'aprenentatge col·lectiu. Urbans i rurals
Facilitadores d'espais
Tutores de persones i families
Assessorament (oficina educació)
Educació en el temps lliure com a complement i com a transició
Oficina d'educació

Oficina d'educació.

Composició
3-6 o més, que siguin potents
+ 1 per cada 10/20 persones a les que tutoritzar
finançament autogestió, intercanvi....
col·laboració de l'espai

Localment
Organització cursos, tallers, projecte
tutoria (carlos) (mentor, coaching), facitador pedagògic
educació també a casa
Seguiment dels equips de treball dels espais.
Avaluació cursos propis

Difusió i donar a conèixer
En xarxa
Recollida de contactes, dades, necessitats, info de cursos, tallers, coneixements, cooperatius
Caldria tenir uns criteris del cursos, tallers, que s'incorporen.
recursos pedagògics, material formació. Suggerit per tutores. (marta, ceci)
Disc dur virtual, gestió de recursos, (sebas)
Avaluació cursos d'altres en la que poden participar els usuaris
Formació pedagògica i psicològica. Avaluació en xarxa. 
Seguiment de les persones tutores. Objectius
Seguiment dels propis tutors a llarg termini.
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Espais d'aprenentatge col·lectiu
Varis espais que permetin fer compatibles varies dinàmiques. Polivalent.
Molts espais ajuden a que hi hagi llibertat en cada espai.
Poder coordinar activitats en diversos espais

Facilitadors que ajuden aprendre...
Responsables per temes. Opció de formació multidisciplinar.
Tirar endavant projectes. Facilitador de nous projectes.
Facilitadorxs promouen el dialeg i interacció entre projectes per fer comunitat.

A tots els espais s'aprendria a treballar en equip, a cooperar.
Jornades cada 3 o 6 mesos de transversalitats per practicar/avaluar els principis. se'n podria fer una a nivell català i  
després diverses a nivell local.

Projecte caravana
espai mobil d'aprenentatge (educació, transformació, concienciació)
3 a 8 persones

[ACTA] Trobada d'alimentació

Grup d'alimentació a la xarxa social: https://cooperativa.ecoxarxes.cat/pg/groups/1532/grup-dalimentaci-i-
agroecologia/

Es fa un resum de la situació actual en el marc de l'alimentació.

Es marquen dues línies principal de debat: Producció i dostribució i consum.
Es fixa lòrdre del dia:
Producció:

• Definir aquests principis de producció.
• Com assegurar que es compleixen els principis per part dels productors. Es parla d'una proposta de 

segell propi de la CIC.
• Com informar que es compleixen aquest principis.
• Relació amb els productors i amb la moneda social.
• Espais i cessions.

Distribució i consum:
• Definir principis.
• Centrals de compres.
• Gestió d'excedents i/o restes.

Per la tarda queda el tema de la relació amb les moviments afins.

PRODUCCIÓ
Principis de producció:

• –Fomentar l'autosuficiència alimentària a niell d'unitats familiars promovent l'autocultiu sempre que sigui 
possible.

• –Assumim els principis de l'agroecologia: Fomentar l'ús de varietats locals que no trenquin l'equilibri de 
l'ecosistema. Queda penden rellegir els principis de la agroecología.

• –Fomentar l'ús de la moneda social.
Assegurar que es compleixen els principis.

• –Es proposa que sigui condició per poder participar de la xarxa que els projectes productius siguin oberts de 
cara a ser visitats pels consumidors i/o altres productors fomentant el lliure intercanvi de coneixements 
reafirmant el caràcter descentralitzat de la xarxa.

• –Creiem necessari crear eines per tal de generar aquesta confiança i fomentar la comunicació entre productors, 
consumidors i d'altres productors com: un segell, organitzar conjunta de fires, treball comunitari, tallers, que 
els consumidors participin en la distribució.
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• -Fomentar la col·laboració entre productors, recuperar el concepte de gremi

Segell de confiança:
Elaboració del segell:
Que sigui un segell diferent al model CCPAE que explica si és ecològic o NO ecològic. Que inclogui molta més 
informació. 
Hi ha consens en que sigui un procés participatiu l'elaboració.

Avalar el contingut del segell:
Els productors del gremi que produeixin aquest producte, siguin els qui  recolpil·lin la informació. Que aquest moment 
de reomplir la informació sigui obert a tothom, consumidors, productors i ecoxarxes.
Que sigui la ecoxarxa qui promogui aquesta trobada, i que recullir la informació a transmetre. Es veu interessant que 
hi hagi una persona que vingui de la Central de Compres/ecoxarxa, tot i que no hi ha consens sobre la obligatorietat 
que això sigui un requisit. Tot i això, inicialment és un fet que sempre hi haurà de l'ecoxarxa.
Espais i cessions: s'està treballant des d'habitatge, així que la proposta ja va inclosa allí.

La moneda social i els productors:
Hi ha un equilibri entre les capacitats que ofereix l'ecoxarxa/CIC de productes, serveis en moneda social, i els costos 
en euros.
A partir d'aquí veure quines necessitats pot cobrir l'ecoxarxa, fent una detecció de necessitats.

DISTRIBUCIÓ
Gestió d'excedents: hi ha cops que es dóna un problema d'excedent que es vol donar solució, tal i com s'està fent ara…
Sorgeix una altra mena d'excedent que és el que no té un valor de mercat, pero té un valor d'ús, tan si prové de 
l'agricultura dels propis membres de la CIC, com d'altres que no entren en la filosofia productiva. Es veu molt 
interessant contactar amb l'agricultura industrial, amb caire transformatiu, i si s'escau amb un límit de temps 
d'acceptació.
CIC i grups d'interacció per crear una línea política comuna.

Possibles línies d'interacció comuna (no exclusivament en l'àmbit d'alimentació):
• Moneda social i intercanvi.
• Difusió i concienciación de la proposta línea política comuna.
• Compratir espais i actes.

Grups de consum:
• Que grups de consum puguin adquirir productes d'una altra CC, i axil una persona pugui adquirir en moneda 

social productes, o bé pagar una cuota, per escalonar el pas cap a demanar al productor que accepti moneda 
social. Que las personas que tengan moneda social puedan usarla para pagar la cuota del grupo de consumo y 
este la utilice para comprar productos en la central de compras.

• Explicar quins productes té una central de compres als grups de consum.
• Explicar el projecte de la CIC o les diferents Ecoxarxes per tal que s'integruin a la xarxa i a partir del grup de 

consum autogestionat.
• Compartir comandes.
• Oferir altres serveis des d'altres àmbits que ofereix l'ecoxarxa, CIC, (serveis, etc) als membres del grup de 

consum.
• Organitzar conjuntamente events. (firmes, cursos, etc)
• Oferir les legalitats que ofereix la CIC. (no hi ha acord, ja que s'hauria d'avençar en les legalitats de la CIC de 

cara a que es considera que no estan pro clares, i això podría comportar una desafiliació mes gran que una 
afinació en el moviment. 

La repera: fer-li una proposta a la Repera per tal de crear un segell de grup de consum. Les linees generals del segell 
seríen definir quin model de grup de consum, en quan a transformador és. En aquesta líniea hi hauria: procés 
assembleari? consens? productes exclusivament ecològics? Productes locals? Purament grup, o més enllà?, etc.  

• menjadors populars: escolars, col·lectius, etc.
• Projectes que treballen en l'autosuficiència individual o undidades familiares. Inclòs en la recerca i 

col·laboració des de l'educació, etc.
• Horts comunitaris relacionats amb els socis prosumidors.



• Bares/restaurantes.

CONTINUITAT del grup d' ALIMENTACIÓ i AGROECOLOGIA
Es dubta que les persones presents donin continuitat a aquest grup.
Tot i això es defineixin diferents àmbits d'actuació que es podríen emmarcar dins d'aquest grup:
Establir una recerca i coordinació de projectes que treballin en l'autosuficiència personal.

Propuesta per a demà: crear l'eina adequada per a la localització de projectes que practiquin la no dependència del 
sistema capitalista

[ACTA] Trobada de salut

Grup de salut a la xarxa social: 

• Llista de correu: salut@marsupi.org (per inscriure's: https://llistes.moviments.net/listinfo/salut/)

Orden del día
1. Trabajo realizado por el grupo de salud hasta el momento
2. Sistema de Salud Público Cooperativista

2.1 Sistema de salud en transición
2.2 Sistema de Salud Público Cooperativista (a crear como propuesta de futuro)

3. Consolidación de los grupos locales
4. Universidad Libre de la Salud
5. Compartir talleres entre ecoxarxes
6. Otros temas varios

1. Trabajo realizado por el grupo de salud hasta el momento

Se menciona que hay un grupo de coordinación con 3 personas activas (Ana, Samuel, Isa) de las 5 iniciales. También 
está Celia que se está ocupando de la coordinación del grupo de salud que de Aureas Social.
- En la actualidad hay 5 grupos de Facilitadores de salud:

• Lleida: la gente del grupo menciona que está formado por terapeutas de distintas disciplinas (acupuntores, 
psicoterapeutas, psicólogos, etc.). Que han participado ya en 2 talleres y que algunos de sus miembros están 
trabajando para el ayuntamiento de Lleida facturando a través de la cooperativa como socios autónomos.

• L’Hospitalet
• Ca l´Afou (grupo central)
• Montseny
• Barcelona – Aureas Social (SHA )

2. Sistema de Salud Público Cooperativista (SSPCoop)

2.1 Sistema en transición

En el sistema de transición, aquel en el que se enmarca el trabajo realizado hasta ahora, se habla de facilitadores de 
salud. No hay mercado en la adquisición de conocimiento. En este sistema de transición hay una dependencia del 
sistema de salud estatal actual (por ejemplo para intervenciones quirúrgicas).
En este sistema de transición existe la necesidad de cobrar por los servicios de salud (se pueden ejercer de manera 
gratuita, intercambios, ecos, euros).
Se busca la contribución al bien común.
En este sistema de transición se habla de curar, sanar, rehabilitar, prevenir.
De cara a fuera de la CIC, y con el objetivo de ingresar euros en la CIC, se podrían generar cooperativas de salud que 
ofrezcan servicios al exterior.

2.2 Sistema de Salud Público Cooperativista (SSPCoop)

El desafío del grupo está en el crear el propio sistema de salud público cooperativista de la CIC.
En pasar de tener facilitadores de salud a ser un colectivo de autogestión de la salud donde se hable de conservar la 
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salud de las personas.
Este sistema de SSPCoop se enmarca dentro de un sistema económico diferente al capitalismo, donde existe una 
relación diferente entre las personas que producen y las que consumen, se habla de una economía participativa que 
busque la desaparición de clases.
Este sistema de salud forma parte del sistema cooperativista integral que plantea la CIC.

3. Consolidación de los grupos locales

La única forma es mantener la continuidad en la capacitación. Inicialmente se pensó en una educación popular sin la 
figura de profesores o maestros donde los temas surgieran del propio grupo de facilitadores. La experiencia de estos 
meses ha demostrado que esta opción de capacitación no es un método adecuado ya que se vio la necesidad de 
estructurar la formación.
Será una formación integral empleando la androgogía (vs. a la pedagogía). Todos tendrían la misma formación y cada 
persona tendría una formación de base (adquirida antes o después de la formación conforme a las necesidades que se 
identifiquen).
La formación sería:

• Cursos presenciales en las ecoxarxas
• Cursos y seminarios centrales para toda la CIC y ecoxarsas
• Plataforma que facilite la educación a distancia (foros y debates sobre los seminarios centrales).

Sería una formación de un año. Se han identificado 12 módulos (6 se impartirían en el primer semestre y 6 en el 
segundo semestre). Estos módulos y este tipo de formación se está trabajando y debatiendo en congresos sobre nuevas 
carreras de medicina.
Contenido + actitud.
Al final el curso habrá una evaluación (andragogía), que no calificación.
La andragogía potencia y desarrolla las facultades y propiedades del ser humano.
Al final lo que se buscará es que la formación de facilitadores de salud lleguen a toda la gente.
Habría que identificar un coordinador en cada ecoxarxa, calendarizar la formación y consolidar los grupos de cada 
ecoxarxa.
Un grupo de facilitadores tendría que ser de al menos 3 personas (2 si fuera un proyecto familiar).
Una vez identificada la metodología, hay que ver cómo gestionar la información en la web y cómo se llevaría a cabo la 
formación a distancia.

4. Universidad Libre de la Salud

Surge como iniciativa en el encuentro nacional del movimiento 15M.
Se propone que la CIC sea quien empiece creando esta Universidad. Universidad de conocimiento libre donde la salud 
es una manera de vivir.
Universidad autónoma.
La necesidad de formación generará los contenidos a impartir en la Universidad Libre de Salud.
Podría ser un proyecto autogestionado autónomo de la CIC.
Esta universidad se podría realizar como una cooperativa de trabajo formada por unas 5 personas del área de las 
ciencias de la salud. La universidad proporcionaría titulaciones propias.
Los “profesores” serían médicos farmacéuticos, doctores, biomédicos, antropólogos, sociólogos, que ya hayan hecho 
el cambio de conciencia.
La formación de facilitadores de salud sería el primer paso, y crear esta universidad sería el paso siguiente.
La Universidad Libre de Bruselas podría ser una referencia.
Autoevaluación colectiva e individual.
Necesidad de coordinarse con el grupo de educación para la creación de esta universidad.

5. Compartir talleres entre ecoxarxes

Enviar propuestas de talleres entre ecoxarxes al correo de coordinación del grupo de salud 
(salut@cooperativaintegral.cat) que de momento lo irá gestionando.
En el futuro la idea es que las ecoxarxes relacionen entre sí directamente.
Tenemos que generar condiciones de cultura y salud diferentes.
Relación entre salud y entretensión.

mailto:salut@cooperativaintegral.cat


6. Otros temas varios

Comunicación interna y externa.
• Bibliografía afín al sSPCoop (básico cuando tengamos la Universidad libre de la salud).
• Catastro de terapeutas/espacios/movilidad/disponibilidad.
• Comunicación del trabajo que están haciendo las ecoxarxes. Ejemplo, entregar cartas públicas de las ecoxarsas 

a los CAPs.
• Boletines informativos mensuales, podría ser el medio de comunicación del trabajo que realizan los 

facilitadores de salud.
Proceso:

• El primer paso es la atención primaria de salud, sería la que están ofreciendo ya los facilitadores de salud.
• El segundo paso serían los Centros de Calidad de Vida (ej. Transformar masías rurales en centros de calidad 

de vida). Posibilidad de hacer una lista de centros de calidad de vida (ej. Ca L´Afou).

* Se menciona la posibilidad de que un grupo de 3, 4 personas que promuevan la salud creen un grupo de afinidad. 
Experiencia de vida en comunidad donde la autofinanciación es más sencilla.

[ACTA] Trobada d'habitatge

Grup d'habitatge a la xarxa social: https://cooperativa.ecoxarxes.cat/pg/groups/1261/habitatge-i-
allotjament/

1. Principis i criteris generals
2. Herramientas para el acceso a una vivienda
3. Tipo de habitat
4. Tipos de estancia
5. Tipos de comunidades
6. Herramientas prácticas para una oficina de vivienda
7. Oficina de vivienda física

Principis i criteris generals
• Abolición de la propiedad privada en favor de la colectivización y el derecho de uso (no especulativo). Tal y 

como afirmó Emiliano Zapata, "la tierra es de quien la trabaja", por lo tanto, la vivienda debe ser de quien 
haga uso de ella.

• Hablamos de habitat y no tanto de vivienda, como concepto más amplio en lo que se refiere al respeto al 
entorno, autosuficiencia y sostenibilidad. 

• Apuesta por la bioconstrucción y la autoconstrucción, la arquitectura tradicional, sostenible y 
respetuosa con el medio, donde los materiales para la construcción procedan de un entorno próximo a 
donde se lleve a cabo la construcción. 

Herramientas para el acceso a una vivienda

• Okupación, reutilización o liberación de inmuebles en deshuso o abandonados. Consiste en darle uso a terrenos 
desocupados, como edificios abandonados temporal o permanentemente, con el fin de utilizarlos como tierras de 
cultivo, vivienda, lugar de reunión o centros con fines sociales y culturales. 

• Cooperativas de Vivienda en Cesión de Uso o MCU (Modelos de Cooperativas de Uso): Santa Maria d'Olo (Cal 
Cases), El Figarò, Rivera del Fresno (Badajoz).http://www.rebelion.org/noticia.php?
id=139631,http://sostrecivic.org/es/mcu,http://housekideak.wordpress.com/2010/12/30/las-cooperativas-de-cesion-de-
uso-un-resumen-del-informe-andel/ 

• Cesión de uso.El precario -o la cesión de uso de vivienda en precario, si se prefiere- es una institución apenas 
mencionada en el Código civil y que con el tiempo ha ido configurando la jurisprudencia, extendiéndola "a cuantos sin 
pagar merced utilizan la posesión de un inmueble sin título para ello" (STS de 30/10/1986), independientemente de 
que dicha posesión sea tolerada o no. Es decir, comprende desde situaciones relativamente comunes y habituales entre 
familiares, hasta el propio hecho de la okupación. 

• Masoveria urbana. el contrato en virtud del cual los propietarios de una vivienda ceden su uso, por el plazo que se 
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acuerde, a cambio de que los cesionarios asuman las obras de rehabilitación y 
mantenimiento.http://www.podem.cat/ca/boletin17s09/masoveria-urbana, http://www.sincapitalismo.net/es/grup/contr
acte-de-masoveria-urbana, http://masoveria.blogspot.com/ 

• Repoblación. Poblar los lugares de los que se ha expulsado a los pobladores anteriores, o que han sido abandonados. 
Normalmente se refiere al ámbito rural. 

• Servicios de hospitalidad o intercambio de vivienda 
• Alquiler/Arrendamiento 
• Compra (hipoteca/no-hipoteca) 
• Herencia 

Casos de acceso "ventajoso"
• Cesión o masoveria 
• Inmueble con una situación legal irregular 
• Alquiler o venta a un precio inferior a la del mercado 
• Situación legal irregular: inmueble embargado por el banco. Realizar un contrato de alquiler sobre un 

inmueble hipotecado que se considere que a corto plazo no se podrá pagar, antes de que sea detectado por el 
banco y pueda ejecutar un embargo. 

• Herencia 

Masoveria
• ESFA - Apuestan por prescindir de colaborar con las instituciones y promover la masovería y otros 

intercambios (formación y trabajo especializado: fontaneria, electricidad,...) 
• Sostre Civic: Buscan beneficios de las instituciones: terrenos baratos, pagar menos impuestos,... 

Tipo de habitat
• Vivienda aislada 
• Medio rural (grupo de viviendas) 
• CIudad 

Tipos de estancia
• Vivienda estable/permanente 
• Albergue o vivienda temporal 
• Vivienda esporádica o periódica 

Tipos de comunidades
• Comunidad de propietarios. Una comunidad de propietarios es una entidad jurídica compuesta por el total de 

propietarios de un mismo edificio, y que se rige por las normas aplicables y por los estatutos por ellos acordados. Las 
Comunidades de Propietarios en España se rigen principalmente por la Ley de Propiedad Horizontal. Esta Ley regula 
la utilización de espacios y servicios comunes del inmueble. Además de la citada Ley, están los estatutos de carácter 
interno redactados por la propia comunidad de vecinos que regulan la organización y normas menores para los vecinos 
e inquilinos. En muchos casos sirven para fijar criterios en situaciones de conflicto de intereses de los propios vecinos. 

• Co-housing. Son comunidades de vecinos que cuentan con sus viviendas privadas pero comparten amplios espacios 
donde realizan vida en comunidad: cocina, comendor, lavandería, etc... 

• Share housing o House Sharing. Se refiere a lo que conocemos como compartir vivienda, donde un grupo de 
personas (conocidos o no) viven juntas, pudiendo alguna de ellas ser la propietaria legal de la vivienda. 

• Comuna. Es la comunidad donde no existe la propiedad, todo es de todxs y todo se comparte. 

Herramientas prácticas para una oficina de vivienda
Ejemplo en Madrid: oficinavivienda.net

1.-Herramienta para la puesta en común de personas que ofrecen y buscan inmuebles para el desarrollo de 
proyectos/iniciativas:

• Personas que ofrecen inmuebles 
• Personas que buscan inmuebles para desarrollar proyectos 
• Personas que apoyen ofreciendo formación o tareas especializadas (fontaneria, electricidad,...) las 

iniciativas/proyectos surgidos de la puesta en común entre la oferta y la demanda. 
1.1.-Realizar el primer contacto con el/la propietario/a y recoger información inicial sobre el inmueble. También puede 
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ser el inicio de una posible negociación.
• Ofrecimiento directo: alguien hace el ofrecimiento del inmueble 
• Demanda activa: publicando anuncios en páginas tipo LOQUO, buscando inmuebles a 2 euros el metro 

cuadrado (por ejemplo). 
1.2.-Formulario de recogida (input) de datos:

2.-Información general:
• Apoyo jurídico 
• Apoyo técnico 
• Modelos y protocolos legales: alquiler, cesión de uso, cooperativas de vivienda, masovería,.. 
• Información de inmuebles abandonados o en deshuso: viviendas vacías, inmobiliarias y constructoras en quiebra y 

propiedades de estas. 
• Apoyo mutuo: situación y fechas de próximos desalojos.  
• Las diferentes formas de acceso a una vivienda 

3.-Bolsa de trabajo y formación: talleres, etc...
4.-Almacen/taller de herramientas colectivas para la rehabilitación u obras menores.

5.-Herramientas para la gestión de viviendas:
• Bolsa de vivienda social (inmobiliaria popular), similar a la bolsa de trabajo cooperativa. 
• Proposta de Xarxa d'Habitatges Compartits- Multipropietat Cooperativa-House 

Sharing:https://cooperativa.ecoxarxes.cat/pg/pages/view/17373 
• Gestión para el alojamiento temporal 

6.-Coordinación con otras entidades: 
• Centros sociales okupados y/o autogestionados. 
• Viviendas e inmuebles ocupados 
• Cooperativas de vivienda 
• PAH (Plataforma de Afectados por la Hipoteca) 
• Otras oficinas de vivienda y oficinas de okupación 

Oficina de vivienda física

Espai físic de l'oficina

Seguiment setmanals, contacte periòdic. 2-3 dies a la setmana. Treball a porta tancada
Cartell informatiu- informació visual.
Difusió de criteris de contractes, ambientals, etc...bioconstrucció.
Arribaran:

• persones que tenen necessitats d'espais : formularis - fitxes 
• espais que necessiten persones : formularis – fitxes

Anirem a:
• buscar espais per ampliar les possibilitats
• buscar persones quan sorgeixen oportunitats

Hem de tenir un criteris d'accés i informació a recollir.
• historial de participació, participació actual
• projecte social 
• unitat familiar
• grau de comunitat que es busca
• aillat, rural, urbà
• capacitat d'aportació economica (part de la base de dades)

Recursos:
• Recursos jurídics + criteris i principìs d'us. (compra colectiva, compromís d'us col·lectiu)
• Recursos d'autoconstrucció (informació de cursos).
• Recurs de la borsa de treball incloure proveedors de materials de construcció
• Recursos de confiança
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• Recursos per l'autogestió del projecte. 
• Recursos de contactes i acompanyament per crear comunitats
• banc d'eines i de com aconseguir material

Actualització de bases de dades.
oficina d'habitatge vinculada a l'estructura d'autoorganització. Autofinançada amb intercanvi a decisió de l'usuari.
Oficina d'habitatge, entre 3 i 6 persones.
Grup de treball promou compartir informació entre oficines d'habitatge.
Formació pels que porten oficines d'habitatge
1er formularis d'espais i de persones. Jaume i gorka, equip d'esfa
Informatica Formularis actualitzables de usuaris i recursos
banc de documents compartits
documents de difusió del projecte
contactes d'assessorament
Es crearà una llista de correo: habitatge@marsupi.org
Reunió oficina d'habitatge barcelona dijous 22 a la rimaia 20.00 (inicialmente se había comentado el día 13, pero la 
gente de ESFA no puede participar en esa fecha)

[ACTA] CES 2.0

Grup a n-1: https://n-1.cc/pg/groups/945908/ces-20/

Orden del día
1.-Presentación y disposición de implicación personal en el proyecto.
2.-Difusión del proyecto.
3.-Relación con Tim Jenkin y migración de datos desde CES 1.0
4.-Vías de comunicación internas: listas de correo, Lorea...5.- Financiación.6.-Analisis de otras plataformas 
existentes.7.-Analisis general de requisitos y plazos.8.-Decisión de la plataforma/lenguaje a utilizar9.-
Repositorio. elección y puesta en marcha

1.-Presentación y disposición de implicación personal en el proyecto.
8 personas: Gorka (apoyo comunicativo y visión general), Charli, Esteve (se quiere implicar en el tema técnico y 
podría aportar unas cuantas horas a la semana), Joan (de momento está para conocer el proyecto), Jep (viene a 
participar en la reunión), Sarah, Sebas (apoya el tema técnico), Enric (aportar visión general).

2.-Difusión del proyecto.
Montar estructura mínima antes de difundir: en cuanto a requisitos al menos.
Canales de difusión
- Tim Jenkin está al corriente del proyecto.
- Continuar expandiendo mediante el “boca a boca” hasta que haya una propuesta.
- Se comenta el problema del idioma para comunicar a la gente de habla inglesa. Se propone buscar alguna persona 
que quiera hacer traducciones de documentos base del proyecto para la difusión.

3.-Relación con Tim Jenkin y migración de datos desde CES 1.0
Esteve se mantendrá en comunicación con Tim Jenkin.

4.-Vías de comunicación internas: listas de correo, Lorea...
• Grupo N-1: debate conceptual, documentos, ideas, convocatorias, herramientas, links, otros ejemplos,...
• Lista de correo para comunicación interna (de trabajo): intermonedes@marsupi.org

5.- Financiación.
Cuestiones susceptibles de ser financiadas:
- Desarrollo. En principio no se requiere financiación.
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- Mantenimiento. 
- Servidor de pruebas on-line. Dimensis, Sebas ofrece un espacio en un hosting propio o algun servidor gratuito. 
- Posibilidad de financiar servidores distribuidos del CES. 

Financiación
- Crowdfunding de moneda social
- Crowdfunding de moneda oficial (kickstarter)

6.-Analisis de otras plataformas existentes.
Se plantea que tiene que ser un CES enriquecido, sin cambiar en exceso en lo conceptual del CES y con un aspecto 
que no sea completamente diferente al del CES.
Tiene que tener al menos las mismas funcionalidades que el actual.
Esteve dice que ha analizado el código de otras plataformas. OpenTransact se podría utilizar

7.-Analisis general de requisitos y plazos.
https://n-1.cc/mod/threaded_forums/topicposts.php?topic=946056&group_guid=945908

- Seguridad. Esteve y la gente de Lorea. Seguir estandares.
- Uso de diagramas para visualizar el proyecto.
- Categorización. 
- La clave son las pasarelas porque no se trata de fusionarlo todo sino de conectar la diversidad de iniciativas que hay.
- Nucleo bancario y perfiles de usuario
- Mercado de intercambio de bienes y servicios (y conocimientos)
- Euros virtuales. Que el CES 2.0 integre una función opcional de integrar las cuentas de euros virutales de manera 
mixta.

Temas de fondo
- Desligar el concepto cuenta del concepto personas, es decir, que una persona pueda tener más de una cuenta. Que en 
el perfil de cada persona aparecieran todas las cuentas que posee la persona.
- Sistema sencillo para migrar cuentas de una red de intercambio a otra.
- Cuentas individuales, compartida (que personas la compraten), colectivas (un proyecto) y públicas (donde se pueden 
ver todas las transacciones)

Tareas y Plazos
a) Listado de funcionalidades del sisterly (PAD)
b) Diagrama conceptual del sistema
c) Interfaz gráfico
d) Núcleo del banco
e) Relación con Tim. Cuando haya una propuesta se le manda
f) Traducción

8.-Decisión de la plataforma/lenguaje a utilizar
• Framework Drupal (PHP mySQL/postgreSQL)
• openTransact (serviría para conectar con otros sistemas. Haría la función de paypal (pasarela).

9.-Repositorio. elección y puesta en marcha
Se miran las opciones. GitHub o sourceforge. Se encarga Esteve.
Convocatoria semanal de trabajo técnico en Barcelona. Por concretar.
Próxima convocatoria de trabajo general. Como muy tarde en la próxima jornada asamblearia.
En otra reunión habrá que hablar sobre la federación de servidores (físicos) y de bases de datos (software)
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[ACTA] Plenari Trobada sistema public cooperatiu integral

1. Trobada Alimentació, Salut, Habitatge i Educació. Eines comunes. Autogestió dels projectes.

2. Pròximes JJAA

3. Valoració Jornada

4. Calendari a ll/t per poder reservar-se les dates per a les pròximes JJAA

5. Monogràfic pròximes JJAA

6. Assemblea Permanent

7. Informació

1. Trobada Alimentació, Salut, Habitatge i Educació.

Eines comunes per a tots els grups
• Necessitat de coordinació informàtica per al desenvolupament de les eines
• Mapeig iniciatives. Recollida informació i categorització segons els àmbits.

* Es pot utilitzar mapa, que no sigui bloquejant
* Segell informatiu de cada projecte (metodologia assambleària, cosnensos, organització...)
* L'interessant es que sigui automatitzat.
* Pàgina web en construcció per al mapeig de projectes autogestionats (equip de persones, una de Can Piella). 
S'aclareix que aquesta proposta era per a un projecte més específic

• Banc de documents i recursos vinculats a la formació
• Borsa de treball
• Eina per a la gestió de béns immobles (recerca, classificació...)
• Autogestió dels projectes:

* RECA de salut
*  Usuari  pot  aportar  el  que  pugui  al  projecte  (mètode  de  finançament  de  projectes  “públics”  a  partir  
d'intercanvis)
- Mai es pensa sobre el finançament estable. A més a més de les quotes, les donacions.La canalització de les  
donacions rebudes no es fa de manera assambleària. Qui se suposa que ha de fer aquesta canalització? La 
pròpia RECA és qui prioritza i això és un problema de base: no està consensuat. Això és un debat de fons que  
s'ha de tractar.
- Prioritats com a grup i individuals s'han de definir com a grup. El grup de RECA ja treballa en base a això.
- Possibilitats de creació de grups d'afinitat. Aplicar el maeix sistema a cada àmbit. S'ha d'aconseguir la pròpia  
autosuficiència per poder implicar-se cada vegada més.
-  Com es  generar  autosuficiència  per  a  que  els  participants  no  hagin  d'estar  invertint  temps  per  buscar 
recursos? Aquest és un unt clau per alliberar el temps.
- A partir de la temporització i la definició de necessitats s'hauria de recercar els recursos. Fins que no estan les 
necessitats cobertes no es comença. Es debat sobre que això no es tan realista, ja que de vegades fins que no 
s'inicia el projecte la gent no s'il·lusiona.

2. Pròximes JJAA
• Proposta Terres de l'Ebre o Aureas. (en breu es definirà)
• 14,15 de gener

3. Valoració Jornada

• Intens i cansat però molta satisfacció d'haver rebut les JJAA
• Aquí és on mola estar!
• Molt agraïda, molta comoditat, com a casa.
• Nivell de participació local i de l'ecoxarxa de Lleida ha estat molt elevada, tant pel que fa logísticament com  

políticament, cosa molt a valorar. En altres ocasions costa de combinar.
• Taller  inicial  molt  bo  per  ubicar-se.  Es  nota  una  metodologia  constant  d'interrelació  i  d'aprofitament  de 
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recursos. Es valora positivament la diversitat de llocs a la ciutat. La infraestructura ha estat assumida per dos o  
tres persones. Es podria fer entre 4 o 5 persones per la nit per tal de no haver de sortir de l'assemblea (i després  
calentar-ho).

• Proposta:  Acostar  l'assemblea  a  la  cuina  (totes  les  persones  a  l'assemblea  i  pelant  patates).  Crear  espais 
dedicats a la cuina (p.ex a les 12h es fa el descans i es fa l'assemblea alhora que el dinar) En els casos que les  
persones vulguin participar en la cuina.

• Molt bones les llenties!
• Nivell més general: els continguts temàtics han estat similars a les JJAA Mas Franch. Aquesta vegada s'ha  

organitzat el temps molt bé per combinar-se en altres coses.
• Les activitats post assemblea es valoren positivament, s'haurien de reforçar per desenvolupar la part humana i  

així també millorar les assemblees.
• No ha faltat temps. Temps necessari per a cada tema. Quatre dies per parlar trnaquil·lament. Molt productiu.
• Depenent de si el poble és prop o lluny de Bcn es nota l'assistència. (més lluny, menys assistència)
• Tot i així, es valora que les persones de Bcn té més facilitat per movilitzar-se. S'hauria d'aconseguir que les  

persones que no són de Bcn participin més en les JJAA.
• El bus hauria de servir per animar més a la gent a que vingui a les JJAA.
• La gent de Lleida que heu vingut per primera vegada, se la invita a participar en les pròximes.
• Valoració del nivell de cultura assambleària s'ha notat amb la participació momentània en un grup per després 

passar a un altre, realitzant propostes i sense que aix+o ocasioni interferències.
• Agraïment per tot el que s'ha aportat a nivell personal. Esperança que la lluita i els valors que promovem 

segueixen endavant. És una alternativa ferma i amb molta força. Endavant i en seguim veient!

4. Calendari a ll/t per poder reservar-se les dates per a les pròximes JJAA

• 13,14,15 gener
• 10,11,12 febrer (que no coincideixi amb la repera)
• 2,3,4 març
• 5,6,7,8,9 abril
• 28,29,30 1 maig (2n Aniversari CIC)

Els llocs s'aniran definint amb més proximitat.

5. Monogràfic pròximes JJAA 

Propostes:
Gener

• Com desenvolupar l'autogestió en els nuclis locals (barris, nuclis locals pròxims...) i Taller inicial d'emocions  
(sorgirà un grup de treball que prepararà el monogràfic de les JJAA)
>> Té continuïtat amb el que s'ha parlat en aquestes jornades i es podria incloure en la publicació

Febrer
• Model CIC que sigui model de reflexió o línies d'acció conjunta per crear grups de treball (p.ex Quotes; model 

econòmic; renda bàsica...) Incloure també el treball de Nodes per definir estratègies per coneixer-se i treballar  
coordinadament.

Setmana Santa
• Autosuficiència (p.ex projecte caravana). Repensar el que ens fa falta per ser autosuficients com a col·lectiu

>> Reservat per a la setmana santa, perquè hi ha més dies i es pot vincular a tallers formatius i altres temes.
• Trobada Ecoxarxes, nuclis locals, comissions, nodes, projectes autònoms....
• Emocions, gestió de conflictes >> El grup sorgit de les JJAA al gener ho presentarà

Març, Abril
• Trobada ecoxarxes



>> Es farà a la primavera, a la Selva o Pla de l'Estany.

6. Assemblea Permanent
• En l'assemblea permanent estaria bé presentar balanços econòmics.
• Grup de treball per al comunicat han recollit idees principals sorgides del debat. Es redactarà la resposta al  

comunciat en base a les línies generals que van sorgir. El text es penjarà abanas a l'assemblea virtual abans a la  
xarxa social per tal de fer aportacions.

• Divendres 30 17h Aureas C/Sardenya 261
• Es poden seguir virtualment via Mumble.

7. Informació
• Preparació Publicació Massiva per part del grup RECA i altres membres.
• Sobre l'autogestió i especialment a nivell local. La idea és que la eina sigui útil per a un nivell molt local  

perquè des de qualsevol barri o poble tinguin les eines a disposició.
• Publicació massiva com crisi i podem, però actualitzat tres anys després. S'està pensant en una distribució de  

català-castella-euskera 500.000 exemplars, 24 pàgines. Aprofitar xarxa de contactes ampliada. S'està intentant  
que s'internacionalitzi per tal de difondre-ho en altres països.

• 1 de febrer es farà públic la publicació. Sortida al carrer: 15 de març
• Portal web Integral d'Autogestió que doni continuïtat a la publicació per tal d'incloure totes les eines que 

s'estan treballant (borsa de treball, borsa habitatge, mapeig projectes...). En la publicació ja es difondrà la web. 
Actualment no existeix res així. La idea és que sigui una eina activa per desenvolupar l'autogestió. Un pas més 
enllà,  orientat  a  la  concreció i  construcció.  Espai  wiki  on de manera  col·laborativa es  puguessin generar  
continguts.
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