La llista més o menys actualitzada de les xarxes d’intercanvi es pot trobar a : http://www.intercanvis.net
BARCELONA PROVÍNCIA
BARCELONA CIUTAT

Barceloneta

Secretaria del Banc del Temps de la Barceloneta. www.bancdeltemps.org
Carmel

Carmel Amunt
C/ Lugo 40
08032 Barcelona
http://www.carmelamunt.org
Reserveu taula: [image: image1.png]


carmelamunt@carmelamunt.org o al 934290759

Clot

XARCLOT(Xarxa d?Intercanvi del Clot-Camp de l'Arpa)

Gòtic

Xarxa d'Intercanvi del Barri Gòtic (BCN) - Plaça Sant Just

Gràcia

Ateneu Rosa de Foc 
C/Robí 5 baixos (cantonada amb Topazi). Barcelona.

http://www.http://ateneurosadefoc.wordpress.com/)
Mail de contacte: [image: image2.png]


xaingra-owner@llistes.moviments.net 

  
Per correu-e, pots apuntar a la seva llista de correu-e: 
https://llistes.moviments.net/listinfo/xaingra 

I a la de noticies i informacions vàries: 
https://llistes.moviments.net/listinfo/info-xaingra 

La Marina
intercanvis@entitatsdelamarina.org
http://intercanvis.net/LaMarina
Nou Barris

XIC nou barris 
Centre Ton i Guida
C/Romaní 6, 
08042 Barcelona
☎ mòbil 605837718

✉ xic.9.barris@hotmail.com

Poble Sec

trocasec@gmail.com
http://assembleapoblesec. wordpress.com/

Sant Andreu

mercatdelintercanvi@googlegroups.com
Sant Antoni

mercatintercanvi@xarxantoni.net
Sants

http://intercanvis.sants.org/blog/
Guinardó

Xaindó xarxa d'intercanvi del Guinardó
Gestionat per EcoRocaguinarda, dins la cooperativa Rocaguinarda. www.rocaguinarda.org
Instruccions per a inscriure's:https://docs.google.com/Doc?id=dvsgndq_0gqhbnnf5&pli=1
CANET

http://www.canetdemar.cat/mercatintercanvi
CASTELLDEFELS
http://xarxaintercanvi.entitatscastelldefels.cat
Xarxa d'Intercanvi de Coneixements de Castelldefels
C/ Bisbe Urquinaona, s/n (Casal de Cultura)
08860 - Castelldefels xarxacastell@gmail.com
Tel. 936 641 652
EL PRAT
Xip@ccjardinspau.org
http://www.ccjardinspau.org
L’HOSPITALET
Xarxa d'Intercanvis de Coneixements de Collblanc-La Torrassa. L'Hospitalet

Veure: 
http://www.xic.cat 

XIC LA FLORIDA

MATARÓ

· http://musaik.net/hl/ 

· http://mercat.sopadepedres.org 

· http://musaik.net/historic/mercats/ 

OLIVELLA

katakhane5@hotmail.com
RIBES (GARRAF)


http://comunitatintercanviribes.blogspot.com
SABADELL

Xarxa d'Intercanvi de Sabadell

 http://xarxasbd.blogspot.com/ 

SANTA COLOMA

Ateneu de Santa Coloma

TIANA

http://decreixement.net/comunitat/agenda/benvinguda/ii-intercanvia´t-tiana
VALLDOREIX
https://lists.marsupi.org/listinfo/xarindoreix
ECOXARXES
https://cooperativa.ecoxarxes.cat/pg/groups/1490/ecoxarxes-i-nuclis-locals/
http://www.community-exchange.org/index_es.asp
Pla de l'Estany
- La Selva
- Empordà
- Anoia
- Maresme
- Vallès Oriental
- Vallès Occidental
- Garrotxa
- Montseny
- Osona
- Barcelona
- Garraf
- Pallars
- Penedès
- Lleida
- Tarragona
