
CARGOL TREU BANYA. Actualitat dels grups de treball de la xarxa pel decreixement.

1. Àrees temàtiques de treball

Nom Organització
Correu de contacte organitza@tempsdere-voltes.cat (llista de correu interna)
Tasques actuals Coordinar els diferents grups de la xarxa. Actualment té dos grups de treball, 

que són:
– Arquitectes del web de la Xarxa: grup de tècnics (i no tècnics) 

informàtics que estan posant en funcionament l'eina web de la xarxa. 
Permetrà articular un banc d'informacions, intercanvis i compartició de 
recursos, i també que els diferents grups de la xarxa puguin comunicar-
se i treballar a distància.

– Grup de contactes: s'encarreguen, provisionalment, de fer un seguiment 
dels diferents projectes que hi ha en marxa i de fer-los visibles, entre ells 
i externament.  

Nom Economia contrahegemònica
Correu de contacte econ@tempsdere-voltes.cat (llista de correu interna)
Tasques actuals Promoure l'aplicació de l'Espai Públic Autònom (EPA), una xarxa de 

relacions econòmiques destinades a satisfer-nos les necessitats bàsiques 
(alimentació, habitatge, salut, etc.)  independentment del sistema capitalista, 
és a dir, sense euros. L'estratègia és aplicar-lo de forma progressiva i a partir 
de grups locals de gent (Unitats Públiques Autònomes, UPA), dins dels quals 
es produirien els intercanvis més quotidians.

Nom Estratègies front el poder polític
Correu de contacte frontelpoder@tempsdere-voltes.cat (llista de correu interna)
Tasques actuals Organització de dues setmanes temàtiques d'accions descentralitzades. La 

primera, cap a finals d'any, sobre el tema dels bancs i l'habitatge, i la segona, 
a la primavera, sobre model energètic. 

Nom Habitatge
Correu de contacte habitat@tempsdere-voltes.cat (llista de correu interna)
Tasques actuals - Cristal·litzar dins el decreixement lluites per l'habitatge que ja estan en 

marxa. 
- Projecte concret d'UPA-PHRP al centre de Barcelona: oferiria vivenda per 
la UPA local i un espai-punt d'informació per necessitats de la xarxa. 
- Crear un inventari d'habitatges en desús i d'espais rurals que podrien 
aprofitar-se per anar-hi a viure, fer agricultura, etc.
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Nom Relacions socials i vida comunitària
Correu de contacte comunitaria@tempsdere-voltes.cat (llista de correu interna)
Tasques actuals Actualment s'està elaborant una proposta de gestió de les assemblees, perquè 

aquestes siguin eficients, participatives i equilibrades.

2. Grups de treball

Actualment, el projecte més transversal de la xarxa és la creació d'un Banc de Recursos-Espai 
Públic Autònom comú, que es materialitzarà en l'eina web de la xarxa (i amb la informació 
reproduïda en paper en tants locals com sigui possible). 

Grups de treball més concrets: 

Nom Manual d’autogestió de la vida quotidiana
Correu de contacte jordaescola@yahoo.es  (Jordà Escolà)
Tasques actuals Elaborar un document de referència (en versió digital i en fanzine) sobre 

com autogestionar tots els aspectes de la vida quotidiana, a nivell individual 
o familiar. La metodologia de treball és sobretot a base de recopilar,
ordenar i fer accessible tota la informació que ja està disponible.

Nom Directori de producció i consum ecològics
Correu de contacte nicamente@hotmail.com (Joana)
Tasques actuals És un grup de treball sorgit arran de la trobada de cooperatives La Repera, i 

està fent inventari de la producció i el consum ecològics que hi ha al territori 
per tal de fer la informació visible i facilitar la organització de consumidors i 
productors.  

Nom Propostari del decreixement
Correu de contacte facilillo@moviments.net (Arnau)
Tasques actuals Elaborar un programa polític, pràctic i en mutació constant amb la intenció 

de fer un compendi de les mesures polítiques i pràctiques que poden portar 
el decreixement col·lectiu als nostres pobles i bioregions. És un llistat de 
bones idees per ignorar o confrontar el capitalisme començant pel nivell 
municipal i seguint a tots els nivells que afecten les nostres vides.

3. Grups locals

A més dels projectes de la xarxa, hi ha diversos grups locals que treballen pel decreixement, ja sigui 
com a grup local de la xarxa o com a col·lectiu afí. Els grups locals més consolidats són a Barcelona 
(energiadecreixent@moviments.net), al camp de Tarragona (gentdelcamp@tempsdere-voltes.cat) i a 
les Terres de l'Ebre (meritxellona@yahoo.com).
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