
La Ruta
Viaje a tu interior

y a través del tiempo 
para avanzar con más
libertad hacia la vida

Viaje amoroso que te lleva a poner 
en valor tu talento y habilidades.

Encontrarás claridad 
para realizar tu proyecto de vida 

y soltar lo que te frena.

La Ruta del 
tacto

con - sentir 
el contacto con - tacto

¿Quieres abrirte al 
amor contigo y con 

otras personas? 

Experiencia sensorial para conectar 
con tus sensaciones y disfrutarte.

Con tacto y alegría
abre tu corazón al amor incondicional 

y toma el fruto.

Tamaris-Experimental Poblenou. Carrer del Llatzeret 15 – Barcelona (Metro Poblenou)

Puedes apuntarte a 1 o a los 2 talleres. Información/Inscripciones: 

José Antonio Herencia 627363414 - Glòria Solé 670416313

Domingo 2 de abril de 10h a 19hSábado 1 de abril de 10h a 19h


