
 
 

 
Mòdul 1: Introducció als processos grupals 
 

Continguts: 

Aquest primer mòdul està enfocat a presentar el marc amb el qual treballem i entenem els 
grups: les organitzacions com a sistemes vius i el paper i funció de la facilitació. Al voltant 
dels dos explorarem el valor i la dinàmica de construcció dels rols als grups i el significat 
del concepte del camp grupal com eina de lectura i comprensió dels grups i les 
organitzacions. 
 
Alguns dels temes que abordarem són aquests: 
 

● Els grups i organitzacions com sistemes vius. 
● El camp grupal. 
● Els rols i el seu significat a la construcció grupal. 
● El triangle daurat de la facilitació. 
● Funcions d'un grup. Criteris d'efectivitat grupal. 
● Estructures: acords, espais, connexions i xarxes. Estructures formals i emergents. 
● Els quatre espais sagrats: Indagació i resolució de conflictes, presa de decisions, 

gestió emocional i celebració/cohesió. 

 

Destinataris: educadors, coordinadors d’equips, cooperativistes, persones que 

pertanyen a ateneus, grups de consum i d’altres col·lectius.  

 

Grup: màxim 20 persones. 

 

Data i horaris:  
Dissabte 17/02/18 de 9:30 a 14:00 hrs, 15:30-20 hrs i  
Diumenge 18/02/2018 de 9:30 a 14 hrs 

 

Facilitador: David Villota 

 

Més informació a: http://www.elcaminodelelder.org 

 

Inscripcions a: formacio@elroser.es 

 

Cooperativa Integral El Roser 

Projecte educació lliure, viva i activa. 
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