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ESPAI D’ADULTS
Ofereix tallers vivencials, d’autoconeixement 

i temàtica diversa des d’una mirada respectuosa.

.

L’Espai d’Adults és un lloc de trobada per a totes aquelles persones que estan en contacte amb 
els infants i en procés de creixement personal, per compartir, acompanyar i trobar respostes a 
les inquietuds que genera la criança o el dia a dia amb els infants; criança que té en compte el 
ritme i l’acompanyament emocional infantil i que es proposa assegurar el creixement i equilibri 
dels infants o un canvi de visió vital.

La Caseta és, fonamentalment, un espai on tant infants com
adults creixem.

DISSABTE 21 D’ OCTUBRE: 
Taller “Agressivitat i con�ictes”

A càrrec de Celeste Vaiana:
mare, psicòloga i assessora pedagògica.

-

   

Preu: 40 €/persona
Socis de la Xell: 35 €/persona
Horari: 10h -14h
Inscripcions i informació:
espaiadults@la-caseta.com
tel 651022652 (lu. - vi.  de10h a 13:30h)

      Lloc: LA CASETA
           C/ Mateu, 16
            Barcelona 08012
            Metro – Fontana L3

L’agressivitat en infants, i la seva derivació en “rebequeries” o 
con�ictes, és més freqüent del que ens esperem, i els pares i mares 
no entenem gaire bé a què es deu, ni tampoc què fer ni com 
acompanyar-la. Et proposo un lloc i un espai per compartir els 
neguits en relació amb aquest tema, on presentaré algunes eines 
que poden aportar una mica de llum sobre aquesta situació 
quotidiana. 


