PUERTAS ABIERTAS
26 y 28 de septiembre.

2 de octubre.
Reserva de plaza necesaria en:

espaiaupa@gmail.com

info@aupa.cat

e Martes 26 de septiembre a las 10.30h:
"Psicomotricidad y crianza"

Actividad orientada a bebés de 6 meses a 1 afio, con la presencia
de su papéd o mamé.

Espacio para facilitar el desarrollo de los bebés desde la mirada
de la Psicomotricidad Aucouturier.

La sala estara preparada para ofrecer una seguridad afectiva y
efectiva a los infantes; de manera que puedan explorar en funcién
de su ritmo y de sus necesidades madurativas.

A partir de la vivencia de los pequeflos/as se generaran espacios
de didlogo grupal para los adultos.

Acompana la actividad Lydia Valles Fuset, pedagoga especialista
en ambito corporal.
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e Jueves 28 de septiembre a las 18.30h:
"Gestando en circulo™.

Espacio para mujeres en gestacidn que deseen vivir su
embarazo de forma méds plena y consciente: si necesitas un
espacio de bienestar para escucharte, si deseas crear y
fortalecer el vinculo con tu bebé..

Desde el yoga, la meditacidén y los procesos creativos..

Acompana Anna Marti Borras, artista textil, arterapeuta
transdisciplinar y doula, www.munna.es
http://www.munna.es/acompantildeamiento-en-la-
maternidad.html
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e Lunes, 2 de octubre a las 1l7h:

"Psicomotricidad en familia®

Actividad para nifios/as de 1 a 3 afios acompariados de su padre o
madre.

"Yo creo en el nifio. Yo creo en la forma original del ser del
nifno. Yo creo en el educador que respeta esa originalidad y que
favorece su evolucidén. Yo creo en el educador que coloca al nino
en el centro del dispositivo educativo.

Creer en el nifio es, en primer lugar, ofrecerle el afecto, la
ternura y un marco de accidén lo méds regular posible, con el fin
de apoyar un sentimiento de seguridad, necesario para el
desarrollo de todas sus funciones". (Bernmard Aucouturier)

Acompana la actividad Estela Maldonado Guerrero, educadora
social, psicomotricista y acompanante.






