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La Vida és Joc - 8i 9 dejuliol

Curs vivencial introductori a la pedagogia lliure.
Explorarem els tipus basics de jocs que linfant
experimenta.

Viurem propostes creatives en diversos
llenguatges.

Els adults, en general, no tenim gaires
possibilitats de jugar en la nostre vida
quotidiana. Parlo del joc lliure, espontani, *
creatiu, aquell que ens connecta amb la nostra essen- -
cia. Aquesta esséncia que va quedar relegada despres
de la infantesa.

“La vida es joc” és una proposta de vivéncia a través de
diferents situacions ludiques. S'ofereix un trajecte que
passa pel joc pulsional i d'oposicio, d'exploracio sen-
soriomotriu, moments de cura i reassegurament i joc
simbolic. Sequint el procés natural del joc,
continuarem amb situacions de representacio en les
que s'experimentara amb altres llenguatges expressius:
plastica, llenguatge, etc. Fonamentalment, es tracta
d'una proposta vivencial per reconnectar amb la nostra
capacitat ludica i creativa.
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