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Psicomotricitat a La Caseta
Horaris curs 2016/2017

7-18 mesos (en família): dimarts de 15:45 a 17h 
1-2 anys (en família): dijous de 17 a 18:15 h
2-3 anys (en família): dilluns de 17 a 18:15 h
3-5 anys (en família): dimarts de 17:30 a 18:45                                                                   
2-4 anys (nens/es): dimecres de 17 a 18:15h
4-7 anys (nens/es): dijous 18 a 19:15 h

Imparteixen: 

Berta Argemí, Mireia García, Mireia Torrent i Eulàlia Solé.

Els nens i les nenes es mouen i juguen. És natural, normal i saludable que ho facin ja 
que aquest és el mitjà privilegiat que tenen per expressar les seves emocions, estats 
d’ànim, inquietuds, relacionar-se amb els altres i, en general, de conèixer el món. 

L’activitat de psicomotricitat es desenvolupa en un espai especialment preparat, cui-
dat, amb materials suggerents que conviden a l’experimentació, l’exploració motriu, 
sensorial i emocional. 

La presència del psicomotricista en aquesta activitat està orientada a facilitar un en-
torn i clima grupal de respecte entre tots els que participen, a la vegada que acom-
panya en l’experimentació i en l’organització de l’espai a partir de l’escolta i l’ajust a les 
diferents necessitats i propostes que els infants plantegen. 

L’activitat de Psicomotricitat per als més petits (fins els 4 anys) és un espai que inclou 
la participació dels pares i/o mares per a que junts, gaudeixin de les possibilitats d’un 
espai i temps d’exclusiva cura i dedicació mútua en un ambient respectuosament 
compartit amb altres famílies.

ACTIVITATS
2016/2017

Activitats per a famílies

+Informació i inscripcions:
tardeslacaseta@gmail.com 
Telèfon: 636 749 040
Horari de disponibilitat: dimarts, dimecres i dijous de 10:00 a 14:00 hores
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