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Aprender a entender y acompañar las emociones

 Acompañar desde el Amor

La Comunicación Integrada (basada en la 
Comunicación Noviolenta) y la Neurobiología 

Interpersonal son propuestas que nos ayudan a 
entender y acompañar los procesos emocionales.
 En este taller exploraremos de forma práctica las 

herramientas principales que nos aportan

Aportación 30€ 


