
 

 

Magda Solera: Mestra, Psicomotricista i 

Membre del Grup de Treball de la XELL 

 

  

7 de juny 

Canvi de Bolquers i Control 

d’Esfínters 

MONOGRÀFICS DE CRIANÇA  
de 0 a 3 anys 

5 Abril  
Moviment i necessitats motrius 
10 Maig 
Acompanyament Emocional 
7 Juny  
Canvi de bolquers i control   d’esfí nters 
5 Juliol  
Alimentacio  
 
 

Horari: de 10 a 14h 
 

Preu per monogràfic: 40€/persona  -             
70€/parella - 35€ famí lia monoparental 
 

Lloc: Espai Aigua - Clot -Barcelona  
 

Inscripcions: crianca@educaciolliure.org 
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D urant els 3 primers anys, toquem infinitats de 
vegades el cos de l’infant per canviar-li el bolquer, per 
acompanyar-lo durant els inicis del control d’esfín-
ters... com ho fem? Hi pensem? Quins espais? Quins 
materials? Quines paraules? En aquest monogràfic 
parlarem d’aquest aspecte que com diu Anna Tardos 
del Institut Loczy, té no només a veure amb la cura, 
també amb l’experiència vital de l’infant, les relacions 
humanes i el seu propi cos.  

Dinamitzen   

 

L es atencions quotidianes són moments impor-

tants de la vida de l’infant... sobretot perquè l’infant 

viu l’experiència fonamental d’una relació humana 

particularment íntima, en la mesura que aquesta con-

cerneix el seu cos i les seves necessitats i s’estableix a 

través del contacte corporal. 

Anna Tardos 


