Criar a nuestros hijos es un privilegio que la vida nos regala y que podemos aprovechar como
una oportunidad para transformarnos. Vivir la experiencia de la maternidad-paternidad como
un camino que Nos permita crecer, implica sostener una mirada amable y respetuosa hacia la
vida, hacia nosotros mismos y hacia nuestros hijos.

“Los ciclos de la crianza”, se propone como un espacio de crecimiento personal y como un lugar
para intentar trascender todas aquellas situaciones, inquietudes o malestares que nos
atraviesan, nos invaden, nos paralizan y no nos permiten fluir ni encontrar nuestros propios
recursos intimos, para subir los escalones a los que nos invita el comino de la crianza.
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15 de Febrero: Desde el nido interior: Nacimiento, fusién y separacion...

26 de Abril: Familia: Los vinculos y relaciones entre abuelos - padres - hijos.

24 de Mayo: Los conflictos y los limites. La busqueda de la intervencién adecuada en el
momento preciso.

28 de Junio: Semillas para cultivar el cuidado del alma: A propésito del Amor en
nuestras relaciones.
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Horario: De 10 a 14h. A cargo de:
Precio: 40€ por personay taller. Celeste Vaianas
Informacién e inscripcion: Madre, psicéloga i miembro del
Al blog o al correo electroénico. grupo de trabajo XELL.
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