Centre de Terapies -

XERRADA GRATUITA

A carrec de la llevadora Rosa Navarro

Acupuntura per a la
concepcio, 'embaras,
el part i el postpart

L’acupuntura és una terapia segura i efectiva que ens pot ajudar a:

e Millorar la fertilitat i tractar alteracions del cicle menstrual.

e Durant I'’embaras: nausees, hipertensié, insomni, ansietat, mals
d'esquena, ciatica, estrenyiment...

e Durant el part: analgesia, dilatacid, induccié...

e Després del part: Depressié postpart, recuperacid, doléncies
relacionades amb la lactancia...

Dimecres 13 de novembre a les 19:00h

Reserva plagal

ESPAI VITAL - Av. Republica Argentina, 52 - Tel. 93.212.12.20
www.espaivitalterapies.cat


http://www.espaivitalterapies.cat/

