)
migjorn

casa de haixements

CICLO DE TALLERES

Para p/madres de nifios/as entre 2 y 6 afios

Talleres vivenciales destinados a trabajary
reflexionar sobre el lugar que cada uno y una
ocupamos dentro la familia frente a los temas
tratados.

A CARGO DE:

Juliana Vieira Martinez, psicéloga y psicotera-
peuta, especialista en prevencién y facilitadora
de grupos de embarazo y crianza en Migjorn.

Noemi Codina, terapeuta corporal, acompa-
fnante de Mar de Peixos vy facilitadora de gru-
pos de embarazo y crianza.

TEMAS A TRATAR

LIMITES:

Cémo enfocar los limites en la infancia. Cual es
nuestra relacién con los limites para favorecer
el contacto con uno mismo y con el entorno?

CONFLICTOS:

Entendiendo la agresividad y su funcién en la
vida vy la posibilidad de acompaiiar los conflic-
tos en lugar de resolverlos. Diferencias entre
agresividad y destruccion.

SEXUALIDAD:

Los mie-

dos, interferencias, tabues... que nos dificultan
a la hora de ver y acompafiar la sexualidad de
los nifios/as.

HORARIO 15:30 A 18:00H
Sabados: 4Mayo / 29Junio / 20Julio

PRECIO: Alos que se apunten a todo el ciclo:
40,00€ por persona / 50,00 por pareja. A se-
siones puntuales: 45 Por persona 55,00 por
pareja

INSCRIPCIONES: 677212037(Juliana)

Debido al trabajo vivencial, no habra el espa-
cio reservado para los nifos.



