
OBJETIVOS

Adquirir competencia y cualidades de escucha, espera y 
acompañamiento respetuosos, que requiere la comunica-
ción corporal, para realizar una labor preventiva y favore-
cer el desarrollo saludable de la infancia. Apropiándonos 
de recursos para intervenir tanto en las instituciones edu-
cativas, como en las sanitarias, sociales y familiares.

DIRIGIDO A:

• Todo el sector relacionado con educación, especial-
mente educación infantil de 0-6, titulación de magis-
terio en cualquiera de sus especialidades . 

• Psicólogos, pedagogos, educadores sociales o todos 
aquellos licenciados que estén relacionados con la 
educación y la prevención.

• Todos aquellos que se relacionan con la infancia en 
cualquiera de sus ámbitos. 

• Estudiantes en sus últimos cursos de formación.

INSCRIPCIÓN

Plazas limitadas.

Para inscribirse llamar o escribir hasta el 31 de octubre:

psicomotricidadrelacion@gmail.com

Teléfono: 607 704 837 (Arantxa)

PRECIO DE LA FORMACIÓN

Cada año: 250 euros de matrícula y 135 euros al mes 
durante 9 meses. 

CALENDARIO

• Dos años de formación: de noviembre del 2012
 a julio del 2014.
• 1 sábado al mes

LUGAR

Elche (Jardín de los Sueños)

Continuando con el trabajo de A. Lapierre y la concreción 
de Nuria Franc en el ámbito educativo, la psicomotrici-
dad relacional entiende que es la relación lo que vinculiza 
la construcción de la identidad humana, en los aspectos 
psico-afectivos emocionales y físicos. Este proceso se cons-
truye en un lenguaje TÓNICO-CORPORAL donde toda la 
comunicación se establece en el cuerpo y en relación a 
otro cuerpo.

En relación a la infancia, la psicomotricidad relacional 
nos posibilita establecer la comunicación desde el códi-
go natural y propio de los niños: la actividad y el juego 
espontáneo.

PROGRAMA

La formación consta de 300 horas en dos años y se orga-
niza en torno a tres ejes: formación personal, teórica y 
práctica personal.

• La formación personal va dirigida a tomar concien-
cia de la propia construcción psico-afectiva relacional. 

• La formación teórica, conforma el conocimiento 
necesario para comprender lo que acontece en la 
práctica a desarrollar.

• Una vez situados los contenidos que emergen en las 
sesiones, cada alumno comenzará con su práctica 
personal, siempre acompañada de supervisión.

FORMACIÓN DE ESPECIALISTA EN
PSICOMOTRICIDAD RELACIONAL

EQUIPO FORMADOR

Arantxa Irastorza
Pedagoga y psicomotricista relacional.

Mapi Urresti Ortiz
Psicóloga, sexóloga y psicomotricista.

Sonsoles del Alamo
Psicóloga, psicoterapeuta infantil y 
adultos. Psicomotricista relacional.
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