
OBJECTIUS

Adquirir competència i qualitats d’escolta, espera i acom-
panyament respectuosos, que requereix la comunicació 
corporal, per realitzar una tasca preventiva i afavorir el 
desenvolupament saludable de la infància. Apropiant-nos 
de recursos per intervenir tant en les institucions educati-
ves, com en les sanitàries, socials i familiars.

DIRIGIT A:

• Tot el sector relacionat amb educació, especialment 
educació infantil de 0-6, titulació de magisteri en qual-
sevol de les seves especialitats.

• Psicòlegs, pedagogs, educadors socials o tots aquells 
llicenciats que estiguin relacionats amb l’educació i 
la prevenció.

• Tots aquells que es relacionen amb la infància en qual-
sevol dels seus àmbits.

• Estudiants en els seus últims cursos de formació.

INSCRIPCIÓ

Places limitades. 

Cridant o escrivint abans del dia 31 d’octubre al:
psicomotricidadrelacion@gmail.com

Telèfon: 607 704 837 (Arantxa)

PREU DE LA FORMACIÓ

Per any: 250 euros de matrícula i 135 euros per mes 
durant 9 mesos. 

CALENDARI

• Dos anys de formació. Des de novembre del 2012 
fi ns juliol 2014.

• 1 dissabte al mes

LLOC

Elx (Jardí dels Somnis)

Continuant amb el treball d’A Lapierre i la concreció de 
Núria Franc en l’àmbit educatiu, la psicomotricitat rela-
cional entén que és la relació que vehiculitza la construc-
ció de la identitat humana, en els aspectes psico-afectius 
emocionals i físics. Aquest procés es construeix en un 
llenguatge TÒNIC-CORPORAL on tota la comunicació 
s’estableix en el cos i en relació a un altre cos.

En relació a la infància, la psicomotricitat relacional ens 
possibilita establir la comunicació des del codi natural i 
propi dels xiquets: l’activitat i el joc espontani.

PROGRAMA

La formació consta de 300 hores en dos anys i s’organitza 
al voltant de tres eixos: Formació personal, teòrica i pràc-
tica personal:

• La formació personal va dirigida a prendre conscièn-
cia de la pròpia construcció psico-afectiva relacional.

• La formació teòrica, conforma el coneixement 
necessari per comprendre el que passa en la pràctica 
a desenvolupar.

• Un vegada situats els continguts que emergeixen en 
les sessions, cada alumne començarà amb la seva 
pràctica personal, sempre acompanyada de super-
visió.

FORMACIÓ D’ESPECIALISTA EN
PSICOMOTRICITAT  RELACIONAL
CURS HOMOLOGAT PER EDUCACIÓ
16 juliol 2012 - codi 1268868001

EQUIP FORMADOR

Arantxa Irastorza
Pedagoga i psicomotricista relacional.

Mapi Urresti Ortiz
Psicòloga, sexòloga i psicomotricista.

Sonsoles del Alamo
Psicòloga, psicoterapeuta infantil i 
d’adultos. Psicomotricista relacional.


