
Psicomotricitat en Família 
Institut Integratiu

curs   2011-12 

c/Clot, 171, baixos 2. Barcelona    |   tel. 639 93 70 73   |   v.anton.m@gmail.com  | www.veronicaanton.com

Impartit per: 
Verónica Antón.  Psicòloga i psicomotricista. Treballa dins de l’àmbit de la Criança Natural i la Pedagogia Lliure.

“creació, expressió, 
moviment,  experimentació i joc”

L’activitat de Psicomotricitat en Família és un espai 
familiar pensat perquè els nens i nenes,  conjuntament 
amb els seus pares,  gaudeixin  de les possibilitats d’un 
temps i d’una dedicació mutua en un ambient respectuós 
compartit amb altres famílies.

Es desenvolupa en un espai especialment preparat 
i cuidat amb materials suggerents que conviden a 
l’experimentació, a l’exploració motriu, sensorial i 
emocional.

El joc i l’exploració són suggerits i no dirigits, intentant 
respectar i acompanyar el ritme i l’interès del nen i de la 
seva família en cada moment.

Cada dia contem amb un temps on compartir entre 
els adults dudes i reflexions relacionades amb 
l’acompanyament dels nens i nenes, la maternitat, 
paternitat i altres aspectes de la criança.  

Grup 18 mesos-3 anys: Dc 11.15 - 12.35h 

Preu: 55 €/mes + matrícula anual 


