
- En el dia a dia i atenent als processos 
de les persones que van formant part 
d’aquest creixement compartit etan 
presents tècniques i eines com la 
cultura de pau, el circ, el teatre, l’art 
teràpia, la meditació...Així com també 
tallers de fusteria, anglès, física i 
química, ornitologia, música...(i d’altres 
que es van incorporant a mesura que 
les inquietuds i necessitats van sorgint).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Apostem i creiem en un treball interior 
i continuat de les persones 
acompanyants dels infants i joves, per 
això comptem amb la col·laboració del 
Centre de teràpies Nuïtat d'Arbúcies, 
preciós espai amb meravelloses 
professionals que ens acompanyen a 
tots: infants, joves, famílies i educadors 
en el nostre procés, sempre que així ho 
sentim. (www.nuitat.com)  
 

 
 
 

- Oferim un espai on els infants i les joves 
puguin créixer i aprendre a partir de les 
seves necessitats i interessos tot 
escoltant i seguint el seu propi ritme, 
sempre acompanyant des de l’amor, 
l’escolta, el respecte incondicionals i el 
no judici. 
 
 
 
 
 
 
 

- Creiem en una educació no directiva, 
integral, amb una llibertat responsable, 
basada en uns límits clars, necessaris i 
nutritius (que anem treballant 
conjuntament en el dia a dia).  
 
 
 
 
 
 
 

- Ambients diversos: disposem d’espais 
interiors acollidors i preparats amb 
materials diversificats (racó de jocs 
simbòlics, psicomotricitat, laboratori, 
biblioteca, lectoescriptura, mates acti-
va...) i espais a l'aire lliure, on a través 
del contacte directe amb la natura del 
Montseny (Arbúcies), experienciem 
diferents formes d’apropament i 
coneixement d’allò que ens envolta i 
dóna vida (hort, bosc, animals...). 
 

- Considerem l’expressió de les pròpies 
emocions i necessitats fonamental per a 
la convivència i creació de grup, per això 
treballarem per a connectar-nos amb 
nosaltres mateixes i amb les altres 
persones de l’espai en el nostre dia a 
dia.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Les assemblees o cercles màgics son 
l’eina principal d’expressió, així com per 
a la resolució sana dels conflictes que 
vagin sorgint. Eina a través de la qual 
també fem el seguiment de projectes i 
propostes.  
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“Quan m’accepto  

incondicionalment la meva 

creativitat, espontaneïtat i 

intel·ligències són 

il·limitades” 

  

 

  

  

  

 

SECRETARIA  L’ALBADA 

672 000 160 (dill a div) 
albadaarbucies@gmail.com 

L’Albada, 
Espai d’Educació Viva  

a partir dels 3 anys fins a 

l'adolescència  

(inclosa) 
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L'espai d'educació viva l'Albada està 

associada a la “Xell” (Xarxa 

d’Educació Lliure) . 

 

L'Albada (tal i com l’anomenem), 

amb una estructura de gestió i 

funcionament horitzontal, es defineix 

com a comunitat educativa, social i 

cultural i està formada per un bonic 

equip pedagògic i humà, i un 

acompanyament específic a l'equip, 

a les famílies, als alumnes i als seus 

processos de vida (Lydia Cuervas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L'espai l'Albada esta obert com a 

espai educatiu i oferirà també fora 

de l'horari escolar, obrint-nos a la 

comunitat i a tota la vila diversos 

serveis i activitats com: grup de 

dones, grup de de criança, xarxa 

d'ajuda, casals, campaments, psico-

teràpia, cursos, tallers, xerrades... 

 


