TALLER DE REFLEXOLOGIA PODAL INFANTIL

MCt0de ANSEIES HiNojosa

“Canviant el concepte de salut en els infants’

(Families amb infants de 0-2 anys.)
Aprendrem a utilitzar la reflexologia per ajudar als nens i nenes a alliberar-se de petits pro-

blemes organics que poden presentar en els seus primers dies, mesos, anys de vida.

Els infants sén molt receptius a |7 estimulacié de les zones reflexes dels peus i la resposta és
sempre inmediata i possitiva. Amb aixd els hi ensenyarem a conectar-se amb els propis
peus i autocurar-se..

PROPER CURS:

Els divendres de 11a 13h. Del 18 de maig al 22 de juny.
LLOC: Happy Yoga Poblenou.

C/ Pujades, 182.. Reserves: Alba del Cid telf.667-875-076 albadelcid@yahoo.co.uk




