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CONTENIDOS  
PROGRAMA FORMATIVO 

 

 El presente PLAN DE FORMACIÓN consta de sesiones prácticas, con clases 

vivenciales, dinámicas de grupo y herramientas didácticas, desarrolladas por autores 

como Montessori, Pestalozzi, Piaget, Damasio, Wilber, Maturana, Pikler,… y en base a 

la propia experiencia del Centro Educativo Autodidacta de FLL. 

 

 

Una vez realizado el primer año de formación teórico-práctica, se pretende: 

 

- Dotar al participante de nuevas herramientas prácticas, desde la propia vivencia 

como adulto de la relación con diferentes materiales didácticos y espacios de 

aprendizaje autodidacta y con el grupo de alumnos/as y docentes. 

 

- Asesorar y mostrar herramientas y materiales desarrollados para el aprendizaje, 

a través de la interacción sensorio-motriz, en las diferentes áreas del currículo, 

con materiales especialmente diseñados para cada etapa. 

 

- Profundizar en la relación adulto - niño/a, introduciendo en el rol de 

acompañante a adultos que quieran desarrollar su labor docente bajo el paraguas 

de la No directividad. 

 

- Practicar el “lenguajeo”: herramienta práctica para adultos que posibilita las 

relaciones de respeto, el consenso, la asamblea, la escucha, el no juicio. Se trata 

de una dinámica de reflexión conjunta, base de un ambiente relajado entre 

adultos. 
 
No hay un programa de sesiones establecido por los docentes, ya que se trata de un 

aprendizaje Autodidacta del que cada participante es protagonista, elaborando su propio 

proceso. 

 

Algunos de los materiales que se trabajarán son: 

 

- Materiales sensoriales. 

- Materiales de lecto-escritura. 

- Material de cálculo decimal: operaciones básicas de cálculo, en operativo. 

- Tabla perforada: operaciones básicas de cálculo, con un grado de abstracción. 

- Taptana: operaciones básicas de cálculo con un nivel de abstracción mayor. 

- Materiales para Fracciones. 

- Pinchos: para raíz cúbica. Comprensión profunda del volumen. 

- Tabla positivo y negativo: ecuaciones, eje de coordenadas. 

- Ábacos: diferentes modelos para diferentes posibilidades. 

- Bases: diferentes códigos matemáticos. 

- Otros. 

 
 

 

 

 



CALENDARIO FORMACIO N 2012-2013 
 

PENDIENTE DE CONCRETAR EL FIN DE SEMANA DE CADA MES, DE SEPTIEMBRE A JUNIO. 

HORARIO:        SÁBADO 10:00 A 14:00  -  16:00 A 20:00 H 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

    

 

 

 


