
L´Espai Terapèutic està orientat  a brindar suport professional 
davant  dificultats de la criança, la maternitat,  la paternitat o en els 
vincles inicials. 
Aquest  espai està especialment pensat per consultar en cas de 
percebre dificultats persistents  en els  nens en qualsevol dels 
àmbits (relació, afectivitat, aprenentatge, habilitats motrius, etc.), 
així com també davant dificultats relacionades amb la criança.

El treball terapèutic es realitza dins dʼun abordatge que engloba el 
nen i la seva família seguint la línia de la criança natural i 
respectuosa dels processos vitals i metodològicament des de la 
psicomotricitat relacional i la psicoteràpia gestàltica.
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Verónica Antón Mitrópulos 
Formada en Psicologia des d'una línia dinàmica i humanista. Psicomotricista en els àmbits educatiu i terapèutic (B. Aucouturier). 
Ha desenvolupat la seva pràctica professional en l'àmbit educatiu participant de projectes que han desenvolupat investigació i 
aplicació de noves línies pedagògiques (Pedagogia Lliure, Activa, Viva), així com també en l'àmbit  clínic realitzant teràpia amb  nens i 
assessorament o consultes amb famílies sobre aspectes de la criança, educació i lʼacompanyament. 
Actualment  forma part de l'equip  del CEIP Congrès-Indians, desenvolupa la seva activitat clínica en lʼInstitut Integratiu i forma part  de 
l'equip de formadors de psicomotricistas de lʼAEC (Associació per a l'Expressió i la Comunicació).
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