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Montessori Canela tiene el agrado de 
invitarles al primer taller práctico que 
vincula la esencia del Yoga Kundalini con 
Montessori. Se trata de un taller para 

explorar las sinergias entre el enfoque 
Montessori y Kundalini Yoga, como 
un camino para la educación integral del 
ser humano. 
 
Sabemos que la educación cósmica y la 
educación para la paz son dos ejes que dan 
sentido al trabajo pedagógico en los 
planteamientos montessorianos  
conectando la educación con la vida 
misma, sin fragmentarla. Asimismo, el yoga 
es más que una actividad física, es una 
formación integral y holística pues ayuda a 
niños y niñas a comprender mejor el mundo 
que les rodea y por tanto a sí mismos.  
 
Este taller incluirá los aspectos básicos del 

Starchild Yoga y de cómo éste se 
vincula con los planteamientos del enfoque 
Montessori, integrados en técnicas de 
Yoga Kundalini, para ofrecer a niños, niñas 
y adultos un camino para alcanzar su 
potencial. Será una mezcla de teoría y 
práctica del yoga para ofrecer a los 
asistentes, vinculado a las aportaciones de 
neurociencia, una experiencia práctica de 
yoga y meditación en su más pura belleza. 

 
IMPARTIDO POR: 
 
Siri Arti Kaur  

Fundadora y maestra principal del curso 

para maestros Starchild Yoga. Guía 

Montessori. Inglaterra 

 

Marco Zagal y Betzabé Lillo 

Guías Montessori 

Formadores de formadores,  

Montesssori Canela 

 

¿CUÁNDO? 

Sábado 25 de febrero 2012, de 10:00 a 

13:30 y de 15:00 a 19:00 hrs. 

 

¿DÓNDE? 

"El Taller" 

C/Montesa con c/Sant Antoni Mª Claret 
(entrada por el Restaurant Can Palou). 
Local T2 Montesa, Esplugues 
 
Para saber más el trabajo de Siri Arti Kaur visitar su 

web: 

www.stardchildyoga.com  

 

Para saber más del trabajo de Marco y Betzabé, visitar 

su web: 

www.montessoricanela.es 

 

¿CÓMO LLEGAR? 
 
-Metro L5 Sant Ildelfons 
-Renfe a Cornellà y tranvía a Montesa 
-bus 57 67 68 78 
-Salida 13 de la Ronda de Dalt (fácil 
aparcamiento) 
 
 
PRECIO 
50 euros 
 

CONVOCA: MONTESSORI CANELA 
 
ORGANIZA: 
 
Mireia Oliva Dordal  
600 35 92 52 
 
INSCRIPCIÓN 
 
Para reservar su plaza solicite información 
a: 
 
 montessoribarcelona@gmail.com  
 
SÓLO 25 PLAZAS DISPONIBLES 
 

Febrero, 2012 
 
 

STARCHILD YOGA ETHOS y LOS CONCEPTOS MONTESSORI 
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