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ACTIVITATS EN FAMÍLIA (EXTRAESCOLARS)

A partir del dilluns 3 d’octubre iniciarem les “Activitats en família” a l’escola. 
La proposta per aquest curs 2011/2012 és la següent:

· Dilluns. “Anglès en família”. Lorena.
· Dilluns. “Psicomotricitat en família”. Alicia.

· Dimarts. “Psicomotricitat en família”. Mónica.

· Dimecres. “Dansa en família –Dansa Corazón”. Erika.

· Dijous. “Psicomotricitat en família”. Verónica.

Descripció de les activitats i del recorregut de les persones que faran les “Activitats en Família”:
Anglès en Família

Les sessions d'anglès en família seguiran la línia pedagògica de l'escola. 

La sessió es realitzarà en algun dels ambients (anirà variant). En cada sessió hi haurà una proposta o provocació (fang, contes, pintures, música, cuina, etc.) encara que també es podran utilitzar altres materials de l'ambient si el nen o nena no desitja realitzar la proposta. 
L'aprenentatge de l'anglès es durà a terme de forma natural, tal com ho fem durant el dia. 
L’acompanyant parlarà sempre en anglès, tant als adults com als nens i nenes (però és possible que a vegades es repeteixin algunes coses en català si no s'ha entès prèviament). Convidem a les famílies que sàpiguen parlar anglès que parlin també en anglès durant l’activitat.

Lorena - Llicenciatura de Periodisme a la Facultat de Comunicació Blanquerna (en curs). Grau d’Educació Infantil a la Facultat de Formació del Professorat (UB) (en curs). Curs Montessori (4h), a càrrec de Jugar i Jugar. Taller de Materials Evolutius (5h), a càrrec de Jugar i Jugar.

Experiència professional. Vetlladora i voluntària a l'Escola Congrés-Indians durant el curs (feb-jun/2011). Monitora del Casal d’Estiu Associació Esportiva Nou Barris i professora particular d'anglès a nens i nenes de diverses edats. 
Psicomotricitat en Família
És natural que els infants es moguin i juguin amb el seu cos, ja que aquest és el mitjà privilegiat que tenen per expressar les seves emocions, estats d’ànim, inquietuds, per relacionar-se amb els altres i, en general, per conèixer el món.

L’activitat de psicomotricitat es desenvolupa en un espai especialment preparat, cuidat, amb materials específics que conviden a l’experimentació, l’exploració motriu, sensorial i emocional.

En aquesta activitat les propostes són suggerides i no directives, intentant respectar i acompanyar el ritme i l’interès de l’infant en cada moment. En aquest sentit, la psicomotricitat ofereix al nen un espai, temps, context i acompanyament per a què connecti amb el plaer del moviment, les sensacions, les emocions i experimenti amb els diferents llenguatges expressius per a poder transmetre així els seus estats d’ànim, vivències i desitjos en el marc d’un espai de seguretat tant física com afectiva.

La presència del psicomotricista en aquesta activitat està orientada a facilitar un entorn i clima grupal de respecte entre tots els que hi participen, a la vegada que acompanya en l’experimentació i en l’organització de l’espai a partir de l’escolta i l’ajust a les diferents necessitats i propostes que els infants plantegen.

Verónica Antón - Llic. en Psicologia, Psicomotricista en l'àmbit educatiu i terapèutic, Terapeuta Gestàltica, Psicoterapeuta Integrativa (procés SAT- Claudio Naranjo). 

Des de l'any 2005 intervinc en l'àmbit de la Criança Natural i la Pedagogia Lliure com a educadora i terapeuta a nivell privat en consultes d'assessorament familiar i consultes terapèutiques amb nens i nenes.
He treballat el període 2005-2011 en el projecte educatiu La Caseta tant com a educadora com a coordinadora de les activitats en família, així com també he participat en el disseny i implementació de la formació d'educadors que en aquest projecte s'imparteix des de l'any 2007.
Formo part de l'equip de l’Institut Integratiu dins de l'àrea d'Infància i Família.
Actualment formo part de l’equip d’acompanyants de l’Escola Congrés-Indians i coordino tota la franja extraescolar, sent també responsable de la formació dels acompanyants de l’escola en aquestes franges no lectives.
Mónica Fernández - Formada en Educació Infantil i en Psicomotricitat Educativa i Preventiva per la Universitat de Barcelona, Terapeuta en formació de l'Escola de Teràpia d'Integració Psico-corporal –ETIP- dirigida per Marc Costa.
Buscadora compromesa amb el cor de la infància, pròpia i aliena, camí en l'adreça del que vaig sentint la manera més adequada per créixer amb coherència en connexió amb la Vida.
Des de fa més de deu anys que vinc participant en diferents projectes d'atenció a les necessitats dels nens i nenes, tant a Barcelona com a Euskadi, la meva terra natal.
Durant el període 2006 - 2011 he format part de l'equip educatiu del Projecte d'Educació Lliure La Caseta.
Actualment col·laboro amb alegria en el Projecte Pedagògic d'Educació Lliure i de Criança Integral Xantala. 

Dansa en Família – “Danza Corazón”

“Danza Corazón” és una proposta que convida a que pares i/o mares puguin connectar amb si mateixos per, des d'aquí, poder també connectar i relacionar-se amb els seus fills a través del moviment, el contacte i la creativitat. Es tracta d'afavorir la trobada no només física, sinó també emocional, on entra a jugar la mirada, el diàleg no verbal, els límits, el respecte i l'acceptació, entre altres coses.  En les sessions utilitzem diversos estímuls per generar el moviment, com la música, la paraula, el silenci, la imatge, globus, papers i cintes, entre d’altres. No és necessari saber ballar; cadascú participa com pot i des d'on pot expressant-se lliurement, deixant dansar el seu cor, respectant els desitjos, ritmes i necessitats propis.       

Erica Borzese. Psicopedagoga i dançaterapeuta.  A nivell personal, s’ha format i ha explorat diverses tècniques i disciplines a l'àrea de la dimensió corporal i artística: Dansa-Teatre, Expressió Corporal, Dansa Contemporània, Contact, Biodanza, Tango i Ioga. Durant el seu recorregut professional va sumar experiència atenent a nens, joves i famílies amb dificultats en l'aprenentatge, trastorns del desenvolupament i qüestions emocionals, investigant en la utilització del cos com a eina psicopedagògica. L'any 2003 va viatjar a Barcelona on va començar a treballar coordinant grups de dansa creativa, expressió artística i es va iniciar en la Dançaterapia. Va assistir com a voluntària a l'Associació Xantala per a la Criança, on va descobrir i vivenciar l’Educació Lliure. Actualment realitza tallers i sessions de Dansa Moviment Teràpia per a nens/as, adults, famílies en el Centre Creixambtraça, a la Sala *Aditi i també Expressió Corporal per a la integració, al Centre Cívic Barceloneta.
ASPECTES ORGANITZATIUS

· Les activitats començaran el dilluns 3 d’octubre i acabaran el 15 de juny (el mes de juny només es cobrarà la meitat del mes). 

· Totes les activitats seran de ¾ de 5 fins a les 6 de la tarda.

· El nombre màxim d’infants per cada activitat és de 9 ó 10.

· Les activitats s’iniciaran en cas que hi hagi una demanda suficient i s’omplin els grups.

· Només pot haver-hi un acompanyant per infant. En cas de venir amb dos infants matriculats a l’escola (germans) cada infant paga la quota sencera i cadascun pot portar un acompanyant. 

· En cas que vingueu amb un germà o germana petita:

      
Si l’infant petit està als braços de l’acompanyant tota l’estona (bebès), l’infant no paga res.

Si l’infant petit es desplaça per l’espai durant l’activitat, cal pagar una quota de 20 euros mensuals per aquest infant. En aquest cas, l’educadora de l’activitat no actua directament amb aquest infant i la persona responsable és la mare, pare... que l’haurà d’atendre en tot moment.

· Una vegada rebudes totes les sol·licituds us informarem de si, finalment, s’obre l’activitat que heu demanat (segons la demanada rebuda). Les Activitats en Família són obertes a infants de fora de l’escola. Els infants de l’escola tindran prioritat per fer les activitats, sempre i quan la inscripció es faci dins del termini de lliurament de sol·licituds.
· La data màxima per retornar la vostra sol·licitud a l’escola és el divendres 9 de desembre, a  2/4 de 5 de la tarda. Cal retornar el paper que us adjuntem al final d’aquesta circular a la Gemma (conserge) abans del 9 de desembre.
· Les sol·licituds que es lliurin fora de termini (més tard del divendres 9 de desembre a 2/4 de 5 de la tarda) entraran en llista d’espera (en cas que no quedin places a l’activitat demanada).

ASPECTES ECONÒMICS

· El preu de cada activitat extraescolar és de 35 euros mensuals.

· En cas d’apuntar-vos a una activitat, es demana un compromís trimestral (d’octubre a desembre, de gener a març i d’abril a juny)

· Per tant, se us passaran tres rebuts anuals (octubre, gener i abril) de 105 euros (octubre i gener) i de 90 euros (abril).  Si no podeu pagar l’import total en un sol pagament, us heu de posar en contacte amb la Inma (Secretària de l’equip directiu) per fraccionar el pagament en dues parts: un primer pagament de 75 euros i un segon pagament de 30 euros. En cas de fraccionar el pagament, si es deix l’activitat a meitat de trimestre, cal efectuar el segon pagament.

· A l’acabar cada trimestre, podeu deixar l’activitat o valorar un canvi d’activitat (si hi ha baixes a altres activitats i queden places vacants). En cas que deixeu l’activitat a final de trimestre, cal avisar a l’escola abans del 10 de desembre (primer trimestre) i abans del 10 de març (segon trimestre). Si a l’acabar cada trimestre no dieu res entenem que continueu amb l’activitat el trimestre següent.

· En cas de deixar l’activitat a meitat de trimestre, no es retornarà l’import pagat per aquell trimestre. 

A la pàgina següent hi trobareu la sol·licitud d’inscripció.

SOL·LICITUD D’ACTIVITATS EN FAMÍLIA

NOM DE L’INFANT ....................................................................................  

CURS.........................

(Senyaleu amb una creu l’activitat o activitats a les que voleu participar)
____ Anglès en família. Dilluns. Lorena

​​____Psicomotricitat en família. Dilluns. Alicia

____Psicomotricitat en família. Dimarts. Mónica

____Dansa en família. Dimecres. Erika.

____Psicomotricitat en família. Dijous. Verónica.  

DADES BANCÀRIES

__   __   __   __ - __   __   __   __ - __   __ - __   __   __   __   __   __   __   __   __   __

(Entitat)               (Oficina)               (D.C)      (Número de compte)

____ Autoritzo que l’AFA de l’Escola Congrés-Indians em cobri el rebut corresponent a les “Activitats en família” 
del curs escolar 2011/2012.

SIGNATURA DEL/DE LA TITULAR DEL COMPTE BANCARI
Nom i cognoms de la persona que signa l’autorització, i DNI/NIE:

____________________________________________________________________________
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