
 

CURS DE REFLEXOLOGIA 

PODAL 

INFANTIL         

Mètode Ángeles Hinojosa 

 

per a mares i/o pares , 

nadons, nens i nenes 

( fins a 2 anys ) 

Sabies que la Reflexologia  

Podal Infantil és una eina 

molt útil per tractar les 

malalties més comuns en 

nadons i nens i activar les 

seves defenses? 

Si vols saber com funciona, 

Apunta’t a aquest curs! 

 Obrirem un espai per gaudir de la trobada 

amb altres mares i per gaudir del vincle i dels 
beneficis fisiològics, psicològics  i emocionals 
que ens proporciona el contacte corporal amb 

les criatures. Aprendrem els punts reflexos 
presents als peus i com ajudar les criatures en 

alguns processos orgànics. 

 

6 sessions de 2h setmanals 

 total :12hores 

El curs inclou 

 Taller Vivencial, Llibre i Dvd del mètode, 

Dossier plantilles, Consultes i Certificat de 

l’Associació Espanyola de Reflexologia 

Infantil 

1ª Sessió 

Relaxació 

 

2ª Sessió 

Sistema Immunològic 

 

3ª Sessió 

Sistema Digestiu 

 

4ª Sessió 

Sistema Excretor 

 

5ª Sessió          

Sistema Respiratori                                   

 

6ª Sessió  

Repàs general i tancament 

 

Places limitades màxim 6 criatures 

ON: la Melica. Espai 

d’Aprenentatge     Familiar. 

 C/ de l’Àngel 8. Gràcia. M.L3 Fontana 

QUAN: dijous 10,17,24 de novembre 

i 1, 15, 22 de desembre 

De 16h a 18h  

 

Per a més INFORMACIÓ  i 

INSCRIPCIONS Contacteu amb  

Eva  Alba  

687141638       

eainvernot@yahoo.es 

 

 

mailto:eainvernot@yahoo.es

