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1.- ESTUDIS REGLATS I TITULACIONS OFICIALS.
· Tècnic Superior en Educació Infantil.
      IES.Baix Camp. Reus. (99-01)
· Diplomada en Magisteri Educació Especial
     Universitat Rovira i Virgili. Tarragona. (01-04)
· Post-grau. “Cos i art; una mirada interdisciplinar en la salut.” Centre de psicología humanista PAÑÑA. Santiago de Compostela. (Octubre’07-Octubre’08)

· Educadora Mediambiental. Fesan/Santiago de Compostela. (març-juny’08) /pràctiques ADEGA Galicia (entitat ecologista)
· Cursant “Teatro do Oprimido”. Teatre social. Escola Pathothom. Barcelona.

2.- ALTRES TITULACIONS.
· Monitora de Judo. Juliol’98
· Cronometrador i Jutge-arbitre de Judo.
3.-DOCÈNCIA.

3.1Docència impartida en Educació reglada/no reglada
· Pràctiques col.legi Sant Rafael de la Selva del Camp. 
(2000/01)
· Llar d’infants Núria de Cambrils . Estiu 2001.
· Pràctiques a la Llar d’infants Creu Roja de Reus.
· Pràctiques en el CEIP Pràctiques de Tarragona 
· Pràctiques a l’Escola singular d’integració i innovació psicopedagògica O’Pelouro a Caldelas de Tui (Pontevedra).
· Monitora jocs aqüàtics i d’animació per aniversaris en les piscinas Municipals.

· Monitora d’alumnes amb n.e.e en els Casals d’Estiu de Reus (Estius 2002 i 2003).
· Monitora en Parc infantil de Nadal de Reus fent activitats de Judo, taller de pastisseria i de golf.
· Responsable en ludoteca en Parc infantil de Nadal’05 a Reus 
· Monitora de jocs variats a l’escola Rosa Sensat. (2004-05) 
· Mestra d’habilitats socials al CC.Llevant/Reus (2004-06)
· Monitora de jocs variats a L’institut de promoció per a la dona i la joventut (associació Pony Gol)/Reus (2004-06)
· Mestra del proyecte “Entrar en joc” d’ habilitats socials en el  distrite I del Núcli antic. Reus (2006-07).
· Adulta acompañant/mediadora en l’espai d’educació lliure  Abellarola . Selva del Camp (Tarragona). (2006-07)
· Monitora de manualitats en Centre comercial “Area Central” de Santiago de Compostela. Desembre’07. 

· Mestra campaments urbans de medi ambient de la Xunta de Galicia i organitzants per ADEGA (entitat ecologista). Estiu’08

· Monitora expresió corporal en campaments de teatre social. Boiro/ xunta de Galicia. Julio’08
· Monitora de expresió corporal/teatral i mestra d’ainglés en campaments urbans “diverteo”. Ajuntament de Teo. xandobela. Setembre’08
· Responsable de Tallers de contrucció de titelles en diverses biblioteques, escoles, centres cívics de Galicia.
· Adulta acompañant  en l’ espai d’ educació lliure “Pumariños”  Vigo. Novembre-Desembre’08

· Responsable en el “Parc Infantil de Nadal”  de la zona infantil (0-6 anys) Ajuntament de Reus (Tarragona). Desembre’08.

· Sustitució de Mestra d’ habilitats socials. Centre Educació Especial Sant Rafael (Diputació de Tarragona). Febrer’09

3.3 Docència en l’esport.
· Monitora de Judo en el col.legi Prim de Reus, Presentació i ciutat de Reus. ( 1996-00)
· Monitora d’activitats extraescolars (iniciació als esports i psicomotricitat) en el co.legi de la Presentació (1996-00).
· Monitora de Judo en el Gimnàs Sakura de Reus (1995-01)
· Monitora de Judo, Psicomotricitat i iniciació als esports al gimnàs Jakar de Tarragona. (2001-03)
· Monitora  del Gimnàs-ludoteca “ Petit gimnàs” a Tarragona.(2003-04).
· Monitora de natació adaptada al Centre esportiu Reus Ploms. (2004-05)
· Monitora de natació  adaptada a les piscinas  del Centre Reus Deportiu (2004-06)
· Monitora de Judo en Centre sociocultural del Sar-Santiago de Compostela. Diciembre’08

4. ASSISTÈNCIA A CURSOS, SEMINARIS I JORNADES.
4.1 Formació permanent en l’ámbit educatiu.

· VII Jornades d’escoles Rurals. Organitzades per la universitat Ramón Llull y Blanquerna (18 y 19 d’abril del 2002).
· seminari “análisis i clínica dels transtorns de l’aprenentatge i ajuda psicomotriu” impartit per el profesor Bernard Aucouturier (9 Maig del 2002).
· 1era setmana de mestres.(2003).
· Jornades sobre inmigració i interculturalitat (Reus 2003)
· monogràfic “com explicar contes” Escola de l’Esplai. (Tarragona’03)
· Inteligencia emocional. Mas Carandell (Reus 2004)
· Seminari d’Experiència Formativa i investigació-acció, CONGENIAR_LEIRAR_FILÓ en el centre O’Pelouro (26-31 de Juliol 2004) Caldelas de Tui-Galicia.
· Curs iniciació. Escola Pestalozzi d’Ecuador. 
(Madrid’05-  Escorial, organitzat per associació alavida)
· Curs d’educació libertària. Escola Paideia estiu’05 Merida. 
· Curso sobre el método Aprender y transformar. Madrid 2006.
· Formació en el mètode de Teatre de la escucha, teatre social. Barcelona  2005-06
· Assistència al II i III trobada desalambrar ( encuentro internacional de teatro social), coneixent el treball de Augusto Boal- teatro del oprimido. 
· Curs d’introducció al coneixement de l’experiència del centre d’educació alternativa Pestalozzi d’Ecuador. Estiu’05  a l’Escorial, organitzat per associació alavida.
· Curs d’introducció i de materials sobre l’experiència d’educació del centre Pestalozzi Ecuador. Juny’06
· Curs d’ iniciació a la  fotografía. Centre de Lectura – Reus 2005.
· Asistencia I encontró de introducción ao Teatro do Oprimido. 15h Santiago de Compostela, Febrer’08. Organiza; obra social Caja Madrid –Asociació Xandobela 
· Curs “Com fer sabó”. Associació Gepec- Reus 2007.
· Curs “ Elaboració de titelles gegants de gomaespuma”  Festival Galicreques- Santiago de compostela’07. 
· Curs de titelles “ombres chineses”  teatre la Puntual amb Eugeni Navarro. Gener’08 Barcelona.
· Curs introductori a la Pedagogía Waldorf. Associació Escola Libre Lucense- Lugo’07
· Curs de Salut holística materno-infantil  per Associació nèixer a casa, Vigo’07 (20h)
· Curs “L’horta ecològica com a recurs didàctic”  30h . Organizat per la Granja Escola de Barreiros. Novembre’08 Sarria (Galicia)
· Curs “Elaboració de conserves artesanals” 30h. Organitzat per la Granja Escola de Barreiros.  Febrer’09 Sarria (Galicia) 
· Curs Titelles amb Toni Rimbau (ombres i guà). Març’09 Bcn. 19h.Lamonadeseda-La Fanfarra.
· Curs Titelles corporals amb Roberto White. Març’09 Bcn. 20h. Sala L’Evocador.
· Curs Escola d’ Estiu d’ Unima (Federació Espanyola Titelles). Objectes i contes amb la narradora Estrella Ortiz. 14h / Teatre
      d’ Ombres amb Fabricio Montecchi- Teatro Gioco Vitta/Italia. 
      54h. Del 25 juny al 2 juliol’09 Torrelaguna (Madrid).
· Curs Escola d’ Estiu Unima Galicia. Manipulació titilla de guà amb Lázaro Duyos (8h), Construcció talla de fusta amb Borja Ínsua (10h), Dramaturgia i posta en escena amb Jorge Rey ( 8h) y Configuració analógica de llum i sò amb Iñaqui Juarez (9h). Del 24 al 30 de agost a Esteiro (A Coruña).
· Curs de veu i objectes amb René Baker. Sala La monadeseda. Bcn. Juny’10 – 6h 
· Curs d’ introducció a l’ iluminació teatral per Jordi Perez. Del 31 de maig al  2 de Juny’10. Sala el Almazen. Bcn/12h
· Curs “Manipular  la llum” Taller/laboratori d’ iluminació per  títelles ombres. Per Jose Diego Ramirez/companyia alasombrita. Del 14 al 17 Juny’10 Barcelona. Sala la mona de seda.  20h
· Curs d’ introducció al sò per Juanjo Alba. Del 12 al 14 Juliol’10 Sala el Almazen
4.2 Formació en l’ámbit dels esports.

· Curs d’activitat física i esportiva per a gent gran (20h) organitzat per Fundació Pere Tarrés (Març 1998)
· Asistencia a diversos cursos relacionats amb el Judo i la seva docència.
5. ALTRES EXPERIÈNCIES LABORALS
· Treball en una geladeria i en una cafeteria. Cucurutxo i el Casino de Reus ( estiu 2000). 
· Cambrera Restaurant “Can Llesques” Estiu ’05 Reus
·  Correturnos en Cines Compostela  de Octubre a Diciembre’07

· Cambrera hostal Suso. Santiago de Compostela . Maig-juny’08

· Extres de cambrera en  Hostal de los Reyes Católicos. Santiago de Compostela.
· Cambrera i dependenta del supermercat del Camping Oto (Huesca). Temporada setmana santa ’09  i Juny/Juliol’09.

· Actualment Cap de sala i coordinadora d’activitats del teatre de la Puntual- Putxinel.lis de Barcelona i  Coordino i imparteixo  tallers titelles  per infants  en el Teatre de la Puntual-Putxinel.lis de Barcelona i en diverses escoles i fires. 

· Assistenta de producció i direcció en l’espectacle “ Més vides que un gat” d’Eugenio Navarro.
6. ALTRES DADES INTERÉS
· Cinturó negre 2nd DAN (per la Fed. Catalana de Judo).

· He col.laborat com il.lustradora en la realització de materials didàctics i contes,  per al cicle infantil de l’escola Sant Rafael de la Selva del Camp.
· IV Camp de Treball Internacional organitzat per l’escola O’Pelouro ;Pontevedra.  (estiu 2004)

· Contacontes/titelles, tallers amb l’ obra de creació pròpia “ Una llum a  la finestra” per diverses biblioteques, escoles, centres cívics de Galicia.
7. IDIOMES

· CATALÀ; escrit i parlat; nivell C (llengua materna)

· CASTELLÀ; escrit i parlat; nivell alt.

· ANGLÉS; escrit i parlat; nivell mig.
· GALLEG; escrit i parlat; nivell mig

* Permís carnet B conducció.
