
  

  

  

CCCeeennntttrrrooo   AAAllleeetttHHHeeeAAA               

TTeerraappiiaass  nnaattuurraalleess  yy    

ddeessaarrrroolllloo  ppeerrssoonnaall  

  
  

  

  

  

  

  

 

TTaalllleerr::  ““AAccttiivvaacciióónn  ddee  aarrqquueettiippooss  ppaarraa  aapprroovveecchhaarr  eell  ppootteenncciiaall  

iinnccoonnsscciieennttee””  
 
Por Olga Mussons. Psicóloga y Terapeuta Floral.  

Sábado, 29 de mayo de 10 h a  14 h. 
Precio: 40 €  

 
 
 

En la exposición se tratan algunas 
claves para ayudarnos a detectar y 

abordar algunos puntos de nuestra 
personalidad de los que no somos 
conscientes, que pueden perturbar y 

boicotear el éxito en nuestros 
objetivos y relaciones. 

 
Se practican ejercicios para ello.  
 

Además, se hace referencia a ciertos 
mitos griegos que encierran 

profundos conocimientos sobre la 
psique. 

Los mitos nos rebelan, de forma 
metafórica y simbólica, caminos de 
introspección y superación de 

miedos, culpas, emociones y 
creencias inconscientes que nos 

limitan, para que se transformen en 
fuente de realización y abundancia.   
 

 

 

C/Marina 212, pral. 3ª Barcelona     Telf.  93 530 87 01 
htt://www.alethea.es                    info@alethea.es   

                                                                                                      

 

Confirmar asistencia, aforo limitado. 
Más información en www.alethea.es 
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