PROGRAMA

1.-INTRODUCCION A LA ECOLOGIA DE LOS SISTEMAS

HUMANOS.

-El funcionalismo orgondmico. Historia, bases filoséficas y con-
ceptos.

-Sigmund Freud y Wilhelm Reich. De la libido al orgén.

-W. Reich y los autores post-reichianos.

-Historia e identidad de la Escuela Espaiola de Terapia Rei-
chiana (ES.TE.R.)

-La Orgonomia en la Ecologia Global.
-Autorregulacién o autopoiesis.

3.-SER PADRES. EL INICIO: EMBARAZO, PARTO Y PUER-
PERIO.

| .- Psico-sociologia de la maternidad — paternidad.

-Las pautas de crianza en distintas culturas.

-El concepto de infancia a través de la historia

-Diagnéstico Inicial Diferencial Estructural (DIDE). Aplicacion
funcional a los distintos sistemas.

Il .- Psico - biologia de la pareja embarazada.

-La experiencia de dar vida. Topicos y utopias. Parir a lo largo
de la historia.

-Emociones y conflictos en el proceso de gestacion. De ser
hijo-a a ser madre- padre.

-Atencion ante las complicaciones

-Embarazo, parto y crianza de los padres adoptivos: el hijo
real y el hijo imaginario.

TALLER: La aventura de nacer

5.- EMOCION Y MOTRICIDAD.

I- Hacia la autonomia y el movimiento.

-Desarrollo evolutivo: proceso de separacion — individuacion .
-La capacidad de decir “No” y la importancia de los limites.
-Acompanar la crianza

ll- La energia hacia la pelvis.

-Funcion y caracteristicas de la “etapa anal” .Inicio del carac-
ter

-Sexualidad y afirmacion.

-Relacién afectiva e imagen corporal .

-Agresividad, culpa y ambivalencia.

-Juego, simbolo y lenguaje.

2.- ONTOGENESIS Y “CONTINUUM” HUMANO.

-Vinculo, relaciones objetales y desarrollo ontogénico.

-Del instinto a las pulsiones . Fases y etapas del desarrollo
libidinal.

- Integracion emocional: energia, cuerpo y psiquismo.
-Organizaciones defensivas y caracter: la coraza del yo.
-Configuracion de las estructuras funcionales.

-La interrelacion entre la praxis clinicay preventiva: hacia una
ecologia de los sistemas humanos.

4.- VINCULO, APEGO Y RELACIONES OBJETALES.

| .- Contacto y apego.

-La relacion de objeto: Visiones desde la psicologia
-Objetivo funcional de la fase oral y conflictos en la lactancia
-Descubriendo la teta y los cuerpos.

-Acompanar la crianza

Il .- Desarrollo evolutivo. Del yo biologico al yo psiquico.
-La dependencia, un periodo madurativo.

-Boca: fuente de placer, de comunicacion, de transformacion
-La organizacion de los biorritmos.

-La importancia de la piel en la integracion corporal.
TALLER vivencial: Ansiedad y ritmo

7.- FAMILIA Y ESCUELA : UNA RELACION POSIBLE.

| - Primeras experiencias en la escuela.

-Reflexiones sobre la educacion de 0 a 3 afios.

-La importancia del proceso de transicion.

-Del “guarda nifios” a la escuela infantil.

-Proyecciones y contratrasferencia del educador-a.

ll- Diferentes experiencias educativas alternativas.

-De la T° de la frustracion de S.Freud a la T° de la autorregula-
cién de W.Reich y A.S.Neill.

-Aportaciones de la Educacion libertaria, de la Escuela Moder-
na

-¢Es posible otra forma de educar?

-Las crisis en el sistema escolar o el sistema escolar en crisis
-Posibilidades y limites de las Escuelas Libres

-Aportaciones desde la practica. Escuela Libre “Els Donyets” .

9.-LAUTOPIAY L@S NIN@S DEL FUTURO.

| - Abordando los conflictos infanto-juveniles.

-Deteccion temprana. Coraza, resiliencia o autorregulacion
-Aportaciones de la Audio- Psico-Fonologia, la psicomotrici-
dad,el psicoanalisis, la terapia sistémica y la psicoterapia cor-
poral en los conflictos.

-Grupos de apoyo, expresion y crecimiento.

Il —Aportaciones de la Es.Te.R en la intervencion preventi-
va

-Intervencioén preventiva, la mediacioén y la psicoterapia.
-Favoreciendo la autorregulacioén en el desarrollo ontogénico
-Situaciones de riesgo en el sistema familiar y escolar
-Gestidn de recursos y humanizacion en las instituciones.

6.-GENITALIDAD INFANTIL Y SOCIALIZACION PRIMARIA.
| - El conflicto entre el Yo y el mundo exterior.
-Edipo: sus metaforas y contradicciones.

-Objetivo funcional de la fase genital infantil.
-Organizaciones defensivas y caracter: la coraza del yo.
-La guerra silenciosa: el concepto de maltrato infantil.
ll- Desarrollo evolutivo.

-De la emocion a la gestion. Proceso de aprendizaje.
-La nocion de limite,lo finito. Cuerpo,tiempo y espacio.
-La definicidn y resolucion de la ambivalencia.
-Transformacion, adaptacion y sumision.

TALLER: Acompafiar la crianza.

8.- LA ADOLESCENCIA: INTEGRACION DE FUNCIONES.

I- La unidad de la Identidad.

-El duelo del yo, afrontar la perdida: del yo infantil, del cuerpo
del nifo-a, del padre y madre ideal.

-La fragilidad, la realidad y la muerte.

-ldentidad sexual y social, asumir el protagonismo.

-La proyeccion del yo al grupo de iguales.

ll- Conflictos en la adolescencia: desde la orgonomia.

-La reactivacion de los conflictos tempranos y la organizacion
de las Estructuras funcionales humanas( psicética, borderline y
neurotica)

-Crisis somaticas y psicopatoldgicas en la adolescencia.el des-
bordamiento de la autopoiesis
-Drogodependencia ,delincuencia , transgresion
verdugos. El fenomeno “Frankenstein”

-Grupos de apoyo y formas de intervencion desde un encuadre
psicosocial .

: victimas o

10.- INTERVENCION PSICOSOCIAL E INSTITUCIONAL.

I- Sistema social, estructura de caracter y comunicacion
social.

-La logica funcional aplicada a los sistemas y grupos sociales.
-Dialéctica de los movimientos sociales.

-La intervencion institucional:familia, escuela, org social.
-Modelos de intervencién social:

Il - La intervencion psicosocial y el proceso grupal. Con-
cepcion, objetivos y aspectos.

-Violencia y crisis en el sistema familiar; maltrato y abuso
sexual infantil, procesos de separacion- divorcio ,alcoholismo y
drogodependencia.

-Violencia de género

-Inmigracion

-Los lenguajes expresivos como moduladores de la comunica-
cion. Aportaciones de la psicoterapia corporal

-Arte y terapia: la mediacion a través del arte.




