
Curs per a mares i pares de
REFLEXOLOGIA PODAL INFANTIL
OBJECTIU
Aprendre a resoldre les dolències més 
típiques de la infantesa, fent-nos 
responsables i particeps de la salut 
física i emocional dels nostres petits. 

DIRIGIT A
Mares, pares, avis, avies, i qualsevol 
persona que estigui cuidant nadons, 
nenes i nens. 

CURS
Teòrico Práctic, personalitzat i amb un 
maxim de 5 famílies. Inclou llibre i 
material audivisual de reflexologia podal 
infantil de l’escola.

LLOC
Centre de Salut L’Arbre- C/ Santa 
Rosa 71, Sant Celoni

DURACIÓ
6 sesssions de dues hores

INVERSIÓ 150€ (material inclòs)

IMPARTEIX
Ariadna Tremoleda (mare, reflexòloga i 
monitora de reflexologia podal infantil 
pel centre de formació Ángeles 
Hinojosa) (www.reflexologiainfantil.org)

HORARIS 
Dimarts de 10.30 a 12.30h
Dijous de 18 a 20h
(modificables segons participants)INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS     

mail. ariadna.tremoleda@gmail.com
tlf. 938486749 o 972160366
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