
TALLERS D'EXPRESSIÓ
pintura i argila

AULA DE NATURA LES ESPLANES
NULLES

Hola amics, 
us volem comentar que aquest any tenim una novetat molt interessant per oferir-vos a
vosaltres i als vostres fills: tallers d'expressió amb pintura  i argila 

El creador de la metodologia fou Arno Stern, que després de més de 30 anys, continua treballant en
els seu taller “El Closlieu”. Jose Miguel Castro, porta treballant amb l'educació creadora en el seu taller
de Bilbao, i en escoles des de fa 20 anys. Aquesta metodologia s'ha anat estenent per diferents punts
del País Basc,  Navarra, Cantàbria, Madrid, Catalunya ... 

Els tallers tenen una metodologia específica: s'ajunten  un màxim de 8/10 persones de diferents edats
(és força important l'heterogeneïtat, pel fet que ningú es compara amb ningú i té especial llibertat per
expressar-se, ja que no se sent jutjat). La persona s'expressa i sempre té aprop “l'acompanyant”,  que
és la persona que està servint per a que l'activitat funcioni. Fa que l'ambient de treball sigui agradable,
però mai resol els problemes de creació, perquè aquests els soluciona cadascú.  No pintem o modelem
pels altres, no busquen l'acceptació dels altres, sinó que ho fem per a nosaltres mateixos. No hi ha
millors ni pitjors, sols persones diferents en diferents fases de la seva evolució.

Raons per realitzar aquesta activitat? El plaer d'expressar-nos lliurament gaudint d'un espai
privat únic per a nosaltres. Sentir-nos bé amb el que fem sense que ningú ens jutgi i així
oblidar-nos de l'ombra de la por a “no saber fer”. Per compartir amb d'altres el respecte a
l'individu i la seva creativitat. Per donar sortida a  l'enorme potencial creatiu que duem dins
nostre i que no trobem mai com descarregar-lo.

Podeu veure  la nostra web: www.lesesplanes.org
La web dels tallers que es realitzen al País Basc i les persones que difonen aquesta
metodologia a Espanya: www.dirayaexpresion.es

Bibliografia sobre els tallers: 
“Del dibujo infantil a la semiología de la expresión" de Arno Stern. Ed. Carena Editors

COMENÇAREM ELS TALLERS EL PROPER NOVEMBRE DE 2009.
EDAT: A PARTIR DE 4 ANYS
HORARIS:  

PINTURA: DIMARTS DE 17.00 A 18.30  I DISSABTE DE 11.30 A 13.00 
 ARGILA: DIJOUS DE 17.00 A 18.30 I DISSABTE DE 09.30 A 11.00

DISSABTE 31 D'OCTUBRE A LES 11.00 HORES : PRESENTACIÓ DEL TALLER 

PREUS: NOVEMBRE I DESEMBRE:  50 EUROS (els dos mesos) PER UN TALLER
SETMANAL (UNA HORA I MITJA). ES PODRÀ ESCOLLIR TALLER CADA SETMANA.

PREU TRIMESTRAL A PARTIR DE GENER: 100 EUROS (el trimestre) (descomptes
familiars)




