En este taller podrás reconocer:

· Qué función tengo como educador: padre-madre, tío-tía, abuelo-abuela, maestro-maestra, ...

· Qué recursos necesito para llevarla a cabo.

· Cómo identificarme a mí mismo/a y a los otros. Quién soy en el sistema como persona. Cuáles son mis fortalezas y mis debilidades.

· ¿Me siento el más importante de mi vida? ¿Qué hago para ello?

· Es posible apoyar a los niños sin sobreproteger. ¿Qué pasa con los límites?

· Cómo creencias básicamente positivas acerca de mí y de los demás influyen sobre el éxito de todas las relaciones, incluidos los niños.

· Dar reconocimiento a los niños aumenta el poder de nuestra relación con ellos.

· Tolerancia y los niños.

· Cómo conseguir relaciones de igualdad, independientemente del orden, el respeto y la honra hacia las jerarquías.

· La importancia del tiempo de dedicación a los niños o el poder de la Presencia.
· Un sistema familiar o escolar saludable motiva a todos sus miembros a expresar sus ideas e inspiraciones y los apoya a dejar el miedo a ser desaprobados o a tener alguna consecuencia negativa.

· Sanar mi niñ@ herido,  camino de expansión de consciencia y de  una amorosa educación.

Metodología:

Nacimiento Familia y Consciencia es un taller experiencial basado en el Proyecto Internacional de autoestima, Constelaciones Familiares Sistémicas , Creatividad del pensamiento y Respiración consciente
Está dirigido a:
( Padres y madres ( Educadores ( Maestros ( Docentes ( Y cualquier persona que quiera descubrir una forma adecuada de tratar con los niños, incluido nuestro niño/a interior (
