
      Barcelona 2009 
  

   "El bebé y el Niño Emocional"  
  

       Crianza y Educación desde la gestación  
      hasta la adolescencia 
  

    Sábado 6 y Domingo 7 de Junio 
  
    Ponente: Enrique Blay 

  
Dirigido a: gestantes, madres, padres, abuelos, educadores, psicólogos,   
comadronas, doulas, enfermeras y  profesionales relacionados con la infancia 
o cualquier persona interesada en el tema.   
  
Alcance del Seminario: Concienciar sobre la importancia de la etapas 
de gestación, nacimiento e infancia en el futuro de las personas. Dotar del 
conocimiento y las herramientas necesarias para que a bebés y niños se les 
respete y se les permita desarrollar todo su potencial para ser felices y 
realizarse como seres humanos. 
  
Sobre Enrique Blay: 
Diplomado en Psicología del Desarrollo / Terapeuta Psico-emocional 
especializado en la época primal del ser humano -gestación, nacimiento y 
primera infancia- bajo la perspectiva de lo que siente y necesita un bebé para 
su desarrollo en armonía.  
Imparte talleres para madres y padres en referencia a la gestación, 
nacimiento, crianza y educación infantil, así como cursos para educadores de 
primaria en cuanto a educación desde la perspectiva del mundo emocional 
del niño y el desarrollo de la Inteligencia Emocional.  
Colabora en las revistas "Mente Sana" y "El mundo de Tú Bebé".  
Vicepresidente de la Plataforma Pro Derechos del Nacimiento. 
Más información en: elbebeemocional.blogspot.com 

  
 

Fecha y Horario 
 Sábado 6 y Domingo 7 de Junio 2009 

Horario sábado de 10:00 a 14:00 y 16:00 a 19:00 horas 
Horario domingo de 10:00 a 14:00 horas 

  
 

Ubicación 
Barcelona centro - Sala a determinar 



Temario 
Presentación 

El futuro se escribe hoy. Sentirse amado. El vínculo afectivo. 
Primera Parte: Desarrollo Psico-emocional del Niño.  

Inicio del desarrollo Psicológico. Construcción del inconsciente. 
Percepción Racional – Percepción Emocional. Estadios de percepción a lo 
largo de la vida . Percepción intrauterina e infantil. Consecuencias de la 

gestación, nacimiento e infancia en nuestras vidas. El fenómeno de la 
Analogía. 

Segunda Parte: La gestación - Semilla del nuevo ser.  
Comunicación con el bebé. Canales de percepción. Estado emocional de la 
madre y su influencia en el bebé. El bebé absorbe cuanto emocionalmente 
lleva escrito la madre y cuanto escribe durante la gestación. El importante 
papel del padre. El padre, algo más que un mero espectador. Claves para 

una buena gestación. Aspectos fundamentales a tener en cuenta.  
Tercera Parte: Dar a luz - Una experiencia emocional intensa.  

Nacer, desde la perspectiva del bebé. Cómo experimenta el bebé su 
nacimiento. Desarrollo ideal del nacimiento. Parto intervencionista y parto 
natural. Los posibles impactos traumáticos en el bebé. Consecuencias en su 

futuro. ¿Qué es un buen parto? La importancia de la vivencia emocional. 
Claves para un buen nacimiento. Aspectos fundamentales a tener en cuenta.  

Cuarta Parte: Crianza respetuosa.  
Ya ha nacido. Alimento afectivo. Llanto, lactancia, dormir, comer. La presión 

del entorno. Familia, amigos, profesionales, trabajo. La guardería.       
Quinta Parte: Educación infantil.  

Toma de conciencia y autoconocimiento. Un alto en el camino ante la llegada 
de un nuevo ser. Los patrones familiares. Cómo nos educaron y cómo 

queremos educar a nuestros hijos. La felicidad de nuestros hijos. Autoestima: 
“Soy digno de que me amen”, “Soy valioso”. El modelo materno/paterno. 

Tipos de Educación. El mundo Emocional del niño. La expresión Emocional. 
Inteligencia Emocional. Comunicación Emocional. Construcción de la 

autoimagen 
Sentirse amado, sentirse valorado. Exigencias y expectativas sobre nuestros 

hijos. Sentirse amado. Verdaderos encuentros y Seguridad psicológica. 
Enunciados de la alta autoestima. La adolescencia. La gran dualidad: 

Inseguridad – Entusiasmo. Expresión emocional en la adolescencia. Raíces y 
alas. La seguridad de nuestro amor y la libertad para seguir su propio 

camino. Resumen y conclusiones. 
 
  

Precios 
90 € 

120 € (participante + pareja) 
  



Inscripción 

La inscripción se realizará ingresando 40 € ó 70 €, si asiste también la pareja. 
En la cuenta de La Caixa número:  

2100 0859 2101 0165 6940 
Importante indicar el DNI completo + Nombre y Apellido del asistente en el remitente 

del ingreso bancario. 
Una vez realizado el ingreso se ha de completar la Ficha de Inscripción que 

encontraréis en:  
www.organizamos.org apartado Seminario Enrique Blay / Inscripción  

Sin haber realizado la transferencia bancaria no se podrá realizar la inscripción, ya 
que se deben indicar los datos de la transferencia en la Ficha de Inscripción.  

La matrícula no será efectiva hasta que no conste el pago y la recepción de la Ficha de 
Inscripción. En este caso se recibirá  

un e-mail indicando que la plaza está reservada. 
El importe restante del curso se abonará en efectivo el primer día del mismo. 

El plazo de inscripción finalizará la semana anterior al inicio del curso. 
En caso de no poder asistir al seminario no se devolverá el importe de la matrícula. 

PLAZAS LIMITADAS  
 

  Informes:  
Florencia Sabio - florenciadoula@gmail.com - 656.275.288 

Cecilia Ruiz - ceciliadoula@gmail.com - 616.509.957 

 
Organizamos para un mundo mejor 

 
 

“Toda mujer y todo hombre han sido una vez niños y en la medida en que 
ese niño se sintió amado, así se ama ahora a sí mismo, a los demás, al 
Mundo y al Universo entero. Quien ama a un niño, siembra amor para el 
futuro”.                                                                           
                                                                                           Enrique Blay 

 
 

 

www.ara-terapia.com 


