Psicomotricitat

ala Caseta

curs 2008-09

“creacio, expressio,
moviment, experimentacio i joc”

L'activitat de Psicomotricitat és un espai familiar pen-
sat perque els nens i nenes, conjuntament amb els
seus pares, gaudeixin de les possibilitats d'un temps
i d’'una dedicaci6 mutua en un ambient respectuds
compartit amb altres families.

Es desenvolupa en un espai especialment preparat
i cuidat amb materials suggerents que conviden a
I'experimentacio, a I'explotacié motriu, sensorial i
emocional.

Les propostes van des de |'exploracié corporal amb
coixins,robes, tunels,“rampes’trapecis,...fins al treball
més sensorial amb masses, pasta de sal, pintures,
dibuix, elements sonors i cangons que ens acompa-
nyen per l'inici i 'acomiadament de cada trobada. Els
jocs son suggerits i no dirigits, intentant respectar i
acompanyar el ritme i l'interes del nen i de la seva
familia en cada moment.

UL LENCHEE R La meva presencia en aquesta activitat esta orien-

* 6rup £ins els 2 anys (Dilluns 16-1715 hr) tada a facilitar un entorn i clima grupal de respecte

* Grup 1INs els 3 anys (Diluns 17.30-1845 hr) entre les families, els nens i tots els que hi participem,
a la vegada que acompanyo en la delimitacié de les

Preu: 45 €/mes + Matricula 45 € . , . s
diferents propostes d’experimentacio.

tnici: 15 de setembre
Grups limitats a 8 families

* Veronica Antdn.
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