Recursos infantiles

Por Elena Andrés para ampliar, rectificar, añadir o solicitar documentos adjuntos: elenandres@telefonica.net
Centros que son escuelas y hay grupos  de crianza, de padres...:

-     Espacio GENUINO (bac de Roda-Alcalá de Guadaira, 26)) contacto Noel 93 300 16 42 genunio@hotmail.com (pedir proyecto adjunto)

· La Caseta (Gràcia) de 2 a 6 años 93 237 63 76

· Utinghami (Poble Sec) de 2 a 6 años 93 268 45 17

· Moixaina (Valldoreix) www.moixaina.org 

· Magarrufa (Barceloneta) www.lamagarrufa.blogspot.com tel.635368358

· Grup de criança compartida  Sants/Les Corts- El Tatanet eltatanet@yahoo.es Marina 651043594

· Xantala (Poble Nou) 664580347 C/. Marià Aguiló, 111 (Poblenou) d´1 a 6 anys. espainfantilxantala@hotmail.com 

· Espai L´Espurna (Arbúcies) espailespurna@gmail.com 

Grupos de famílias,espai de joc, crianza que no tienen escuela propia:

-     Grupo de Crianza y educación del Clot (Sant Martí-BCN) Silvia 654265439 info@escribearte.com (pedir documento adjunto). Farinera Ateneu del Clot (C/. Muntanya,16 bis). Se reunen los martes por la tarde.

· GEMMA ( Reuniones semanales dentro del Centro Cívico sagrada Familia los martes de 11 a 13h)  www.grupgemma.org. Cecilia 93 221 47 52 consulta@grupgemma.org 

· L´aventura de ser pares (C/. Selva de Mar, 215) Primer dijous de cada mes de 17:45 a 19:15 (dentro del calendario escolar) Projecte de serveis Social i el Casal Infantil Municipal. Tel. Xavi 93 3089793.

· ALBA  (www.albalactanciamaterna.org)

· Espai 03 el petit comité . Punt de trobada de famílies els dijous de 11 a 13h al centre cívic Parc-Sandarú-Arc Triomf espai03@gmail.com 

· Reunions mensuals a la Ciudadela amb families de Nèixer i Crèixer (Associació de la revista “Viure en familia”). 93 405 18 56

· Grup families nadons nascuts 2007-08 reunions al Centre cívic de la Magòria, els dimecres de 17 a 19h. Contacte Anna annagahe@hotmail.com 

· TITANIA (especialistas en Parto Natural y crianza) www. Titania.tasco.com Gran vía CC, 439 5-2 93 426 65 59

· MARENOSTRUM (www.marenostrumcsf.com) Preparació al part, criança...

· Espai Municipal d´Infància Petit Drac Via augusta, 327          93 289 05 30

· Centre Cultural riera Blanca C/. Riera Blanca, 1-3        93 448 04 99(de 0 a 3 anys nens amb les families)

·  Centre Cívic Matas i Ramis d´Horta (Grup de mares, reunió semanal) Feliu i Codina, 20 Tel. 93 407 23 56

· Associació Quetzal. Grup de criança i Grup entre-mares . Activitats subvencionades pel Departament d´Acció Social. Tel . 93 2198339(pedir documento adjunto)

· Casa de Parts Migjorn (Sant Vicenç de Castellet) 93 833 06 78(Suport al creixement, trovades caps de setmana)

Otros recursos de interés:

-Asociación española de Masaje Infantil-AEMI (C/. Varsovia, 53 de Barcelona) tel. 934366745 www.masajeinfantil.es
-Música per a nadons i per als més petitons (Institut Municipal d´Educació) (Sessions puntuals de Jocs de Falda, audicions...) Tel. 93 402 36 63

-Escola per Avis que cuiden del néts (www.avis-néts.com) 

-Racó de pares i mares (a qualsevol biblioteca : llibres a la sala infantil, xerrades, tallers...) Dins el projecte “Nascuts per Llegir” www.nascutsperllegir.org    (de 0 a 3 anys: sesions de contes, xerrades....tot gratuït)

-“Contes sobre la Pell”(Contes amb massatge) de 0 a 3 anys per Elena Andrés. Sessió d´una hora. Col.labora amb el projecte Nascuts per llegir dins les biblioteques de Catalunya. 

elenandres@telefonica.net (pedir documento adjunto)

-Contes per nens/es a les biblioteques www.bcn.cat/biblioteques (o demanar AGENDA a qualsevol biblioteca) 93 316 10 00

-He tingut un fill! Espai familiar : espais de criança organitzats pels CAPs (no tots).

-Biodanza para familias. Rosa Palacios 667581493 (pedir documento adjunto)

-Reflexología Podal Infantil (cursos para familias y educadoras) www.reflexologiapodalinfantil.org  

- Danza del vientre para mamás y bebés Carolina Amaruch carolizquierdo3@hotmail.com 691185347

-Comunicación pre natal y post natal a través de la energía y sonido. Andrea Cassandra y Fernando Dans  www.andreacassandra.com  649094342 

-Grupos de Crianza en torno el Masaje Infantil. Encuentros trimestrales los sábados-2horas, en los cuales hay una parte de Masaje Infantil y otra de charla o práctica llevada por un profesional. La Violeta (C/.Clot, 110 de Barcelona 93 2324794 www.elclot.com/lavioleta) 

-“Massatges, carícies i petites delícies” per Mercè Cazes. 1:30 h els dimecres pel matí per conectar amb el Massatge Infantil d´una manera amorosa, alegre i creativa. Més info ninablau@gmail.com 

- Centre Pachamama a Sant Esteve de Palautordera. Diferents activitats: Espais familiars- l´últim diumenge de mes- 2 hores amb Teresa Sogas(pedir documento adjunto), tallers de la dona (pedir documento adjunto), preparació al naixement amb Àngels Massagué (setmanal),  contes, etc. www.pachamamamontseny.blogspot.com 938479447

-CRIDANZA, terapia para potenciar la comunicación entre la mamá y su bebé a través del movimiento creativo. Marta Garcia 630933881 martagvel@hotmail.com (Pedir documento adjunto) 

-Katsugen, yuki classes amb nadons :Dojo EspaiDo Bcn C/. San Guillem, 27 ent 2ª Tel 655752396

-Cine para mamás/papás con bebés .Para más información contactar con Lia mail@lia.es   

-web amb foro, idees www.crianzanatural
-web parts www.elpartesnostre.org  o www.elpartoesnuestro.org 

-Web Part www.donallum.org.        

-web productes naturals www.bebesecologicos.com 

- cursos de cocina natural La Caseta Carme Cuní 93 570 47 93

- xerrades www.gencat.net/benestar/secretariafamilia
- activitats lleure www.gencat.net/benestar/secretariafamilia/lleure.pdf
- activitats per afavorir la conciliació dels nens/es amb les seves famílies fora de l´horari escolar www.bcn.cat/tempsdebarri 

- Revista Viure en Familia (www.viureenfamilia.com) 

-Agenda toc toc (La guia dels infants per a mares i pares) 679233940 www.toc-toc.cat
-Agenda setmanal activitats de 0 a 14 anys www.petitbcn.com
-El món del joc www.jugarijugar.com
-Web de criança (especialista en foulards de bebés) www.mowgli.es
-web Laura Gutman www.lauragutman.com.ar
-web Rosa Zaragoza www.rosazaragoza.org
-web yoga familia www.yogaparanacerycrecer.blogspot.com
