
TUS OJOS...
¿NECESITAN GAFAS PARA VER?

¿SE PONEN ROJOS O PICAN?
¿ESTAN CANSADOS?

YOGA VISUAL
MÉTODOS NATURALES PARA MEJORAR 

LA SALUD DE TUS OJOS
Imparte:Laura Rahuet

Diplomada en óptica y optometria 
por la Universitat Politecnica de Catalunya. 

Terapeuta Visual.  
 e-mail:laurayogavisual@hotmail.com        Tel: 971 60 22 49

CASES DELS MESTRES.  C/Jaume I, 16.   Santa Maria del Cami.  Tel. 971 141 127 
Charla informativa: Lunes 9 de junio a las 20h
SHANTA YOGA,  Ronda de l'Institut, 10.  Manacor.   Tel. 971 843 869 
Seminario practico:  Domingo 8 de junio de 9:30-19h.  Plazas limitadas.
En PORTA GRAN  Plaza Josep Ma.Cuadrado, 2. Palma. Tel. 971 725 801 
Charla informativa:  Viernes 13 de Junio a las 20:30h
CAN BAIXET,  C/ Rubertas, 9 (junto al veterinario)   Ruberts.   Tel . 971 602  249 
Charla informativa:  Jueves 5 de Junio a las 19:30h.  Entrada gratuita. 
Seminario practico:  Sabado 14 de Junio de 9:30-19h  Plazas limitadas.
ONDA VITAL, C/ Martín Boneo, 31 bajos. Son Dameto, Palma.  Tel. 971 45 53 49 
Charla informativa: Viernes 6 de Junio a las 20 h.  Entrada gratuïta. 
Seminario practico:  Domingo 15 de Junio de 9:30-19h.  Plazas limitadas.
SURENDRA, C/ Paraires, 10.  Inca (centro)  Tel. 971 50 06 87 
Charla informativa: Jueves 12 de Junio a las 19:30h.  Entrada grratuïta. 
Seminario practico:  Sabado 21 de Junio de 9:30-19h.  Plazas limitadas.
ECOESCOLA LA LLAVOR, C/Biniarroi, 28. Mancor de la Vall.   Tel. 971 88 12 77 
Charla informativa:  Viernes 20 de Junio a las 19h.  Entrada gratuita. 
Seminario practico:  Domingo 22 de Junio de 9:30-19h.  Plazas limitadas.
YERBABUENA, C/Jeroni Antich, 7.  Palma. Tel. 971 716804 
Charla informativa: Viernes 4 de Julio a las 19h.  Entrada gratuita. 
Seminario practico:  Sabado 12 de Julio de 10-19h.  Plazas limitadas.
DAIACOS. C/Enric Alzamora, nº6, 9º 2ª.  Palma.Tel. 971 724 342 
Charla informativa:  Jueves 3 de Julio a las 20h.  Entrada Gratuita
Seminario Practico:  Domingo 13 de Julio de 9:30-19h.  Plazas limitadas.
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