La Lliga de la Llet de Catalunya

us convida a la xerrada - col-loqui

"EL BEBE EMOCIONAL"

- Naixement i crianca-
Adrecada a parelles embarassades, que projectin estar-ho o que ja tinguin fills

Dimecres, 7 de Maig a les 18h.
Lloc: Centre Civic Pla d’en Boet
C/ Juan Sebastian Elcano, 6, Mataro

A carrec de Enrique Blay:
Diplomat en Psicologia del Desenvolupament / Terapeuta Psico-emocional especialitzat en I'epoca
primal del ser huma -gestacid, naixement i primera infancia- amb la perspectiva del que sent i
necessita un nadé pel seu desenvolupament harmonic.

“Siempre que un bebé llora, expresa una necesidad —fisica o emocional-.”

“Siempre que un nifio mantiene conductas, puntual o reiteradamente exageradas, hay una emocion
detras que hay que descubrir, acompafar y ensefiarle a gestionar”

“El inicio de la guarderia o del colegio es una experiencia de una gran carga emocional para nuestros
hijos. Comprender y acompariar sus emociones, les permite afrontar sus nuevos retos”

“Toda mujer y todo hombre han sido una vez nifios y en la medida en que ese nifio se sintié amado, asi
se ama ahora a si mismo, a los demas, al Mundo y al Universo entero. Quien ama a un nifio, siembra
amor para el futuro.”

Enrique Blay
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