
Sembrem Vallès, fent xarxa i de gira per tots els pobles del Vallès, ens explicaràn raons  -aigües i terres contaminades, 
residus químics, transgènics, pèrdua de biodiversitat, despoblació del camp i feines precaries, dependència de les grans 
distribuidores, monopoli alimentari, injustícia global i alternatives per un altre model productiu i de consum.

Les Cooperatives de Consum sorgeixen a partir d’un grup de persones que decideixen abastir-se d’aliments i productes bàsics per la llar 
ecològics i propers, de forma directa amb el productor, sense necessitat d’intermediaris. 
Saps on podries abastir-te sense acudir al Condis, Lidl, BonPreu, BonArea, Mercadona, Centres Comercials? Si ens ajuntem un grup
de persones amb aquesta inquietud, tindrem assesorament i idees de LA REPERA per crear una cooperativa de producció i consum.

Els urbanites estem acostumats a comprar hortalisses a qualsevol época de l’any, de manera immediata i moltes vegades envasades en packs 
de manera uniforme.  L’hort urbà és un repte d’observació de la natura, dedicació i autoaprenentatge: El momento de sembra o collita,
el cicle, les feines de cultiu…
L’hort urbà ens permet gaudir d’un producte que sabem del cert on i com ha estat produit, sense residus de plaguicides, sense transport 
excessiu, del test a la taula. Collit en el seu punt de maduració òptim tindrà un sabor immillorable. En aquest taller explicarem els fonaments 
de l’horticultura ecològica i les feines bàsiques per gaudir del teu hort al terrat o balcó.

A càrrec de QUIM ARTIZÀ (Associació LaSal) 

A càrrec de LA REPERA (www.repera.wordpress.com)

A càrrec de “SOM LO QUE SEMBREM” del Vallès  (www.sembremvalles.wordpress.com)

Dijous 11 de Febrer a les 20 h. 
a Santa Maria de Palautordera - A l’ Esplai, Carrer de Prat de la Riba 4.

Dimarts 23 de Febrer a les 19 h.
a Sant Celoni - Al Casal Quico Sabater

Dijous 18 de Març a les 20 h.
a Santa Maria de Palautordera - A l’ Esplai, Carrer de Prat de la Riba 4.
Taller: “HORTS URBANS: AUTOABASTIMENT A BALCONS i TERRATS“.

Projecció del documental  “La guerra de la soja” (40 minuts)  i Taula Rodona:
“LA INDÚSTRIA ALIMENTÀRIA I LES SEVES CONSQÜÈNCIES”.

Xerrada i grup de treball: “COOPERATIVES DE CONSUM I PRODUCTORS AGROECOLÒGICS”.  


