EMPAITANT PRIMAVERES

Sortides de reconeixement de plantes i els seus usos tradicionals
en les diferents primaveres de Catalunya

- 2 de mar¢. Vora mar (0-200 metres d’altitud). Punta la Mdra i Riera del Gaia (Tarragones).

- 6 d’abril. Catalunya central (200-500 metres d’altitud). Bages.

- 4 de maig. Mitja muntanya (500-1000 metres d’altitud). Serra del Catllaras (Bergueda).

- 1 de juny. Alta muntanya (1000-1500 metres d’altitud). Zona del Cadi.

Horart: sortida a les 9 del mati del dissabte. Cada sortida ocupara tot el dia 1 es pot fer extensi-
ble al diumenge.

PUNT DE TROBADA DE LA PRIMERA SORTIDA: Centre de Capacitacié Agraria de Manresa. Av. Uni-
versitaria 4-6 (Edifici FUB). Manresa.

INscripcIONS a través del web www.associaciolera.org o bé clicant aqui.

ForMA DE PAGAMENT: ingrés al nimero de compte 2059 0696 35 8000058744 d’Unnim.

PREUS I DESCOMPTES

Pagament avancat® fins el dia 23/02/2013 Pagament després del dia 23/02/2013
Preu Preu per a persones socies, aturades Preu Preu per a persones socies, aturades o
o menors de 25 anys (-10%)** menors de 25 anys (-10%)** .
30,00€/ 27,00€/sortida 33,00€/ 29,70€
sortida sortida
98,00€/ 88,20€/tot el curs 107,80€/ 97,02€
tot el curs tot el curs
*Si fas el pagament set dies abans de !’inici del curs, pagaras un 10% menys.
** Cal portar la targeta d’inscripcio al Servei Catala d’Ocupacio / Portar DNI.

A TENIR EN COMPTE:

Si per alguna causa s’hagués de suspendre el curs, els diners avangats podran romandre com a
reserva per a la inscripci6 d’algun altre curs, o ser retornats per la via que s’acordi. Si és la per-
sona inscrita la que no pot assistir a I’activitat per alguna causa, es retornaran els diners avancats,
menys 3€ de despeses de gestid. El preu no inclou desplacaments, ni apats, ni allotjament. S’in-
tentara compartir vehicles per tal que el transport sigui el més sostenible i economic possible.

MES INFORMACIO 1 CONSULTES al telefon 938 787 035 o bé a neus@associaciolera.org

, espai de
FEEUFE-’JS.
Aquest curs €s una proposta de: : _  agroecoligics


https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dEoyY08xaUhDbTFuY0FYSnZaX2wyWlE6MA
http://www.associaciolera.org
mailto:neus@associaciolera.org
http://www.fub.edu/documents/localitzacio/mapa.htm
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Per a molta gent, la primavera €s I’¢poca més esperada de 1’any. Pero, quan és la primave-
ra? Tenim la sort de viure en un pais petit pero molt variat. Quan encara més de la meitat
del nostre territori dorm sota la neu i el glac, als vessants més assolellats de vora mar, les
plantes més matineres ja s’afanyen a florir. I quan a terra baixa els cereals ja groguegen, tot
just llavors, esclata la primavera a I’alta muntanya. Aquest any no esperarem la primavera,

I’anirem a empaitar!!

OBJECTIUS DEL CURS:

- Descobrir nous paisatges on es pot amagar la primavera.

- Realitzar excursions enriquidores reforcant coneixements ja adquirits i afegint-ne de nous.
- Explorar i descobrir les diferents estrategies de les plantes per poder sobreviure al fred.

- Observar els limits de distribuci6 d’arbres i plantes.

- Adquirir consciencia de la riquesa del nostre entorn.

- Descobrir els habitats propicis a la reproducci6 de les plantes a la primavera

- Fomentar la relacions entre els diferents membres del grup, propiciant la ben entesa 1 I’
amistat de tots.

- Passar-s’ho bé i gaudir de les excursions en un entorn agradable, aprofundint en els usos

tradicionals de les plantes en els diferents territoris.

Professor: Esteve Padullés. Expert en herboristeria, recol-lector de plantes medicinals i guia

d’espais naturals.
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L’Era, Espai de Recursos Agroecologics

www.associaciolera.org
Av. Universitaria 4 -6 (edifici FUB) 08242 - Manresa - Tel. 93 878 70 35



http://www.associaciolera.org

