MENJADORS ESCOLARS ECOLOGICS

Jornada tecnica

CAMBRILS, dissabte 7 de maig de 2011

PRESENTACIO

La producci6 ecologica és un sistema de gestié agroecologica amb
meétodes de produccié daliments de qualitat que combina les
millors practiques ambientals i un elevat nivell de biodiversitat.

Els métodes de produccié ecologics exerceixen un paper social !
doble, aportant, d'una banda, productes de qualitat certificada a - > IR
un mercat especific i per un altre, béns publics que contribueixen t o e W
a la protecci6 del medi ambient, al benestar animal i al

desenvolupament rural.

S'aposta per cadenes curtes de comercialitzacid i per varietats
locals i de temporada, és a dir, per la economia local i el
desenvolupament rural.

Amb aquesta jornada es pretén donar una base a totes les escoles
que vulguin introduir els aliments ecologics al menjador, tornar a
vincular als joves amb els aliments i l'agricultura del seu entorn,
aixi com assegurar una dieta equilibrada i sana.

PROGRAMA

Presentacio6 de la Jornada 10.00 h
Sr. Anton Ballvé Mariné, director dels Serveis Territorials del DAAM a Tarragona.

Alimentacio6 ecologica a les escoles 10.15 h
Sra. Lola Puig, mestra, cuinera i terapeuta d’Ullastret (Girona).

Passi DVD: Aprendre a menjar, aprendre a viure. 11.00 h
Produit per Entrepobles i El Kinograf.

La qualitat nutricional dels aliments ecologics 11.30 h
Sra. M? Dolores Raigon, Catedratica d’Escola Universitaria de I’area d’Edafologia i Quimica Agricola.

Adscrita al Departament de Quimica de la Universitat Politécnica de Valéncia.

Professora en la Escola Técnica Superior d’Enginyeria Agronoma i del Medi Natural.

Cloenda de la Jornada 13.00 h

INSCRIPCIONS: La jornada és gratuita, pero cal inscriure’s préviament trucant al Tel. 977 250 441; o a través del
correu electronic: asesplugues@gencat.cat. Persona de contacte: Sra. Angels Sesplugues.
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