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NOTA DE PREMSA

L'Era encetarà la primavera amb un curs sobre plantes medicinals i remeis casolans

L'Era proposa per aquest inici de primavera un curs sobre plantes medicinals i remeis casolans per a solventar petits problemes de salut. Al llarg de cinc sessions, l'alumnat aprendrà pautes per al reconeixement de plantes, quan i quina part collir, com conservar-les i com fer-ne cremes, ungüents i sabons.  Esteve Padullés, a partir de la seva experiència com a herbolari i recol·lector de plantes, donarà les classes de reconeixement, mentre que Neus Añó, artesana experta en la matèria, farà les sessions destinades a la preparació de remeis i els seus usos.

Dades del curs:

Curs de plantes medicinals i remeis casolans.

Cada dimarts, del 15 de març al 12 d'abril, de 5 a 8 de la tarda. 

El curs es farà a les instal·lacions de l’Escola Agrària de Manresa. Av. Universitària, 4-6 de Manresa.

Organitzat per L’Era, Espai de Recursos Agroecològics.

Preu: 80,00€.

Inscripcions al telèfon 93 878 70 35 a www.associaciolera.org o bé a neus@associaciolera.org.

Pagament mitjançant transferència al número de compte de Catalunya Caixa 20410122340040001844.

Peu de foto: Neus Añó prepara remeis durant el curs que L'Era va organitzar el 2010 sobre el mateix tema.
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