Nuestra principal meta en esta escuela es siempre la gas-
tronomia, que significa como dice el diccionario de la
Real Academia Espaiola “El arte de preparar una buena
comida”, Tambien implica este disfrute un conocimiento
nutricional y una muy buena y cuidada materia prima.
Hoy damos la bienvenida y agradecemos su presencia en
nuestra Escuela al sefior Hermann Spindler Chef de la re-
pulada Lukas Klinik en Adesheim (Sviza) que ha adquiri-
do por su excelente y sana cocina un alfo prestigio. Su
cocina nos ensefia una manera de guisar respetando la
naturaleza de los alimentos, en su mayoria de cultive
biolégico, frutas, verduras, cereales, leche, huevos elc...
Deberiamos recordar la sabia méxima de Hipécrates en
esle mundo ajetreado en que vivimos, decia "que v ali-
mento sea fu medicing, y que tu medicina sea tu alimento”

Les deseamos un feliz y gastronémico afio 2009
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Que tu alimento sea tu medicina

HERMANN SPINDLER “LUKAS KLINIK” [Arlesheim, Suiza)

Sabado 28 de febrero y domingo 1 de marzo de 11:00 a 13:30.
Precio: 120 €

Que tu alimento sea tu medicina
HERMAMNN SPIMDLER “LUKAS KLINIK® [Arlesheim, Suviza)
Miércoles 25 y Jueves 26 de febrero de 18:30 a 21:00. Precio: 120 €

INFORMES E INSCRIPCION

Ploza de la Encarnacién, 2 = 28013 Madrid

Tel.: 91 559 78 58 / 91 547 42 20 -Fax: 91 559 78 02
www.alambique.com - escuela@alambique.com

RESERVA DE PLAZA

+ Al abonar el importe integro del curso se formalizard la reserva,

- El pago puede efectuarse con tarjeta de crédito (Visa, Mastercard)
o por transferencia bancaria.

+ El importe de la reserva no se devuelve en caso de cancelacion
per parte del alumno [puede enviar a alguien en su lugar)

- Llos cursos se celebraran con un minimo de 10 alumnos.
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